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中華民國舉重協會 111 年行事曆 

國際賽事實際日期依照國際舉總及亞洲舉總官網公告為主 

更新日期 111.06.24 

項 
次 日 期 地 點 中(英)文活動名稱 備註 

1 2月26-28日 線上 C級舉重教練講習會  

2 3月19日 台北市 第12屆第10次理監事聯席會議  

3 3月31日~4月3日 國立體大 
111年精漢堂盃暨 

全國第一次舉重排名賽 
18歲以上 

4 4月15-21日 花蓮縣花蓮高農 111全中運  

5 5月7日 台北市‧體育聯合

辦公大樓 
第13屆第1次會員大會暨改選大會 三樓大禮堂 

6 5月7日 台北市‧體育聯合

辦公大樓 

第13屆第1次理事會暨選舉會議、監

事會暨選舉會議 
三樓大禮堂 

7 5月7-9日 桃園‧國立體大 111全大運  

8 6月25-26日 待確認 IWF改選  

9 7月-8月 暫定台中/台東 
培育優秀或具潛力運動選手計畫 

暑訓營 

視疫情修正日期/

地點 

10 7月22-24日 臺北市陽明高中 C級裁判講習會  

11 8月 暫定-長榮大學 A級裁判講習會 
視疫情修正日期/

地點 

12 9月 暫定-體育大學 111全國青年盃  

13 10月 待定 C級裁判講習會  

14 10月 暫定-台北市 B級裁判講習會 
視疫情修正日期/

地點 

15 10月 
台北市‧體育聯合

辦公大樓 
理監事聯席會議  

 11月 暫定-台北市 A級教練講習會 
視疫情修正日期/

地點 

16 11月 暫定-台北市 B級教練講習會 
視疫情修正日期/

地點 

17 11月 暫定-體育大學 111總統盃 
視疫情修正日期/地

點 

 11月25-27日 臺北市陽明高中 111全國技術錦標賽  

18 12月 哥倫比亞-波哥大 2022世界舉重錦標賽 8-9月行蹤通報 

19 12月 暫定-臺北市 理監事聯席會議  
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項 
次 日 期 地 點 中(英)文活動名稱 備註 

20     

21     

22     

23     

24     

25     

26     

27     

     

     

     

 

一、本年度所有國際賽會遴選代表隊以協會公告參加國際錦標賽選拔培(集)訓及參賽辦法辦理，但

如屬奧運資格賽會則採用東京奧運培訓隊教練選手遴選辦法處理。 

二、所有國際賽會遴選，若有意願參賽的選手需先自我啟動下列程序，以符合總會報名規範。 

(一)國際舉重總會賽事: (包含世界舉重錦標賽、世界青年舉重錦標賽、世界青少年舉重錦標

賽比賽前 4.5個月，其餘賽事為比賽前 3.5個月，以符合行蹤資料提報行蹤規範 

(二)奧會 RTP選手或有個人帳號者，請逕自申報行蹤，非屬上述人員請提報行蹤表至協會信

箱：ctwactwa@gmail.com 但若為未曾出國參賽的選手，再加上新選手註冊表下載專區

https://www.iwf.net/anti-doping/whereabouts-irtp/ 

及國際舉重總會 ADel 藥檢證書

http://www.wada-ama.org/en/what-we-do/education-prevention/anti-doping-e-lear

ning-adel  

(表格需填寫完整+簽名處要親簽英文名)，及護照影本先傳送協會信箱電子檔，紙本隨後

寄至協會(10489 台北市中山區朱崙街 20 號 5樓 502A 室)，以完成行蹤申報方符合總會

報名程序。 

三、選手行蹤若有異動，須隨時更新通報。異動例如：地址、電話、臨時加入活動， 申報時請務

必自我留存一份檔案。 

四、行蹤通報： 

第一季:前一年度 12/15 前提報、第二季 3/15、第三季 6/15日、第四季 9/15日提報行蹤 

五、目標檢測選手行蹤資料表年度三次(含三次)未提報行蹤表(未提報或資料錯誤) 視同違反禁藥

規定。 

行蹤填寫的內容 請填寫行蹤資料表，請以日為單位，每日行蹤時間 05:00-23:00，每天都需

要填寫，每日請提供 60 分鐘內可以聯絡的地點。 

請註明訓練時間： 

例如星期一至星期五下午 3 點~5 點， 

mailto:ctwactwa@gmail.com
https://www.iwf.net/anti-doping/whereabouts-irtp/
http://www.wada-ama.org/en/what-we-do/education-prevention/anti-doping-e-learning-adel
http://www.wada-ama.org/en/what-we-do/education-prevention/anti-doping-e-learning-adel
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星期一、三、五晚間 7 點~9 點.參加賽會亦請標註日期、時間、地點 

六、協會信箱分流 

一般聯絡使用 :ctwa@hotmail.com.tw 

行蹤通報及返國報告:ctwactwa@gmail.com 

報名(含選拔)及選手註冊: ctwa.t1106@msa.hinet.net 

mailto:ctwa.t1106@msa.hinet.net

