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2021東亞舉重錦標賽代表隊入選名單 

 
一、依本會第 12屆第 32次選訓會議決議辦理。 

二、本賽事因國際新冠肺炎嚴峻，自 2020 年延期至 2021 年 5 月舉辦，至

今日期及競賽規程未定。 

三、因國際新冠肺炎仍嚴峻，依據上揭教育部體育署國際參賽原則辦

理，非奧運相關選手不建議派隊參賽，且本賽事已延期至 6 月以

後(奧運資格積分 5 月 31 日)，已不列入奧運資格積分，故不派隊

參加。 

男子組/青男組       

 

編

號 
量級 姓名 成績 

2019亞

錦排序 

與前一

名差距 

2019亞錦 

第一名成績 
學校 教練 追溯 

1 
男子組 
109+ kg 

謝昀庭 109全大運 391 8 395/4 432 台灣師大 黃達德  

2 
男子組 

67 kg 
胡俊祥 109全大運 285 13 288/3 339 

正修科大 

大一 
吳銘通 

鼓山 

高中 

3 
男子組 

67 kg 
劉永富 110青年盃 280 15 284/4 339 

台灣師大 

大一 
謝孝凱 

屏東枋

寮高中 

 

編

號 
量級 姓名 成績 

2020亞

青排序 

與前一

名差距 

2020亞青

第一名成績 
學校 教練 追溯 

1 
青男組 

81 kg 
謝孟恩 110青年盃 340 3 343/3 344  黃淑芬  

2 
青男組 

61 kg 
楊帆順 110青年盃 242 5 248/6 273 鼓山高中 黃淑芬  

3 
青男組 

102 kg 
江紹楷 109全中運 292 8 318/26 371 

大里高中 

高二 
張育華  

4 
青男組 

109 kg 
李俊慶 110青年盃 285 8 312/27 398 

大里高中 

高三 
張育華  

5 
青男組 

67 kg 
梁景彥 110青年盃 235 14 236/1 314 

北市大 

大一 
唐婉琇  

6 
青男組 

73 kg 
曾晉泓 110青年盃 255 14 261/6 337 

北市大 

大一 
唐婉琇  

7 
青男組 

81 kg 
潘嘉佑 110青年盃 283 15 285/3 351 

大里高中 

高二 
張育華  
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女子組/青女組       

 

教練名單：黃淑芬、黃達德、張育華、吳銘通。 

(根據本會遴選辦法第五條，代表隊教練應具備中華民國體育總會 A 級教練資格，

唐婉琇尚未持有 A 級舉重教練證) 

 

編

號 
量級 姓名 成績 

2019亞

錦排序 

與前一

名差距 

2019亞錦

第一名成績 
學校 教練 追溯 

1 
女子組 

64 kg 
陳玟卉 110青年盃 225 4 238/13 257 

國訓培訓

選手 
黃達德  

2 
女子組 

87 kg 
羅楹湲 109總統盃 230 5 240/10 280 

國訓培訓

選手 
黃達德  

3 
女子組

49 kg 
盧鈺亭 110青年盃 128 11 148/20 191 

北市大 

研一 
唐婉琇  

 

編

號 
量級 姓名 成績 

2020亞

青排序 

與前一

名差距 

2020亞青

第一名成績 
學校 教練 追溯 

1 
青女組 

76 kg 
潘郁儒 109全中運 187 3 188/1 230 

鼓山高中 

高三 
黃淑芬  

2 
青女組 

87 kg 
吳秀靜 110青年盃 187 3 192/4 213 

鼓山高中 

高二 
黃淑芬  

3 
青女組

45 kg 
洪梓瑜 109全中運 132 5 134/1 149 

正修科大 

大一 
黃淑芬  

4 
青女組

81 kg 
曾芸萱 109全中運 179 7 196/17 224 

大里高中 

高三 
張育華  

5 
青女組

76 kg 
劉昀珊 109全中運 154 8 163/9 219 

北市大 

大一 
唐婉琇  

6 
青女組 

49 kg 
曾誼凡 110青年盃 140 11 148/8 191 

萬芳高中 

高三 
呂育如  

7 
青女組 

55 kg 
鄭婷憶 110青年盃 148 12 165/17 205 

北市大 

大一 
唐婉琇  


