ASIAN RECORDS
MEN

(AS) = Asian Standard made from originally 0.5kg higher Asian record.
e gEm 27.09.2014

Snatch 134 kg |THACH Kim Tuan 15.01.1994 VIE 20.09.2014 [Incheon
56kg |[Cl & Jerk| 170 kg [OM Yun Chol 18.11.1991 PRK | 20.09.2014 |Incheon
Total 298 kg |OM Yun Chol 18.11.1991 PRK | 20.09.2014 |Incheon
Snatch 154 kg |KIM Unguk 28.10.1988 PRK | 21.09.2014 |Incheon
62kg [Cl & Jerk| 182 kg [LE Maosheng 09.08.1978 CHN 02.10.2002 [Busan
Total 332 kg |KIM Unguk 28.10.1988 PRK | 21.09.2014 |Incheon
Snatch 160 kg |ZHANG Guozheng 17.09.1974 | CHN 18.08.2004 |Athens
69kg [Cl & Jerk| 198 kg [LIAO Hui 05.10.1987 | CHN | 23.10.2013 [Wroclaw
Total 358 kg |LIAO Hui 05.10.1987 | CHN | 23.10.2013 |Wroclaw
Snatch 176 kg |LYU Xiaojun 27.07.1984 | CHN | 23.10.2013 |Wroclaw
77kg [Cl & Jerk| 208 kg [FALAHATINEJAD Ali 01.01.1976 IRI 12.09.2003 [Qinhuangdao
Total 380 kg |LYU Xiaojun 27.07.1984 | CHN | 23.10.2013 |Wroclaw
Snatch 180 kg |LU Yong 01.01.1986 | CHN 15.08.2008 |Beijing
85kg [Cl & Jerk| 218 kg [ZHANG Yong 01.01.1974 | CHN | 25.04.1998 [Ramat Gan
Total 394 kg |LU Yong 01.01.1986 | CHN 15.08.2008 |Beijing
Snatch 187 kg | BAGHERI Koroush 01.01.1977 IRI 24.09.2000 [Sydney
94kg [Cl & Jerk| 233 kg [ILIN llya 24.05.1988 KAZ 04.08.2012 |London
Total 418 kg [ILIN llya 24.05.1988 KAZ 04.08.2012 [London
Snatch 195 kg |CUI Wenhua 1974 CHN 14.11.1998 [Lahti
105kg |Cl & Jerk| 235 kg |TAVAKOLI Hossein 1978 IRI 25.09.2000 |Sydney
Total 425 kg |TAVAKOLI Hossein 1978 IRI 25.09.2000 [Sydney
Snatch 214 kg |SALIMIKORDASIABI Behdad | 08.12.1989 IRI 13.11.2011 |Paris
+105kg |Cl & Jerk | 263 kg |REZAZADEH Hossein 12.05.1978 IRI 25.08.2004 |Athens
Total 472 kg |[REZAZADEH Hossein 12.05.1978 IRI 26.09.2000 [Sydney




ASIAN RECORDS

WOMEN
(AS) = Asian Standard made from originally 0.5kg higher Asian record.
mEREm 27.09.2014
Snatch 98 kg |YANG Lian 16.10.1982 CHN 01.10.2006 [Santo Domingo
48kg |[Cl & Jerk| 120kg |CHEN Xiexia 08.01.0983 CHN 21.04.2007 (Tai'an
Total 217 kg |CHEN Xiexia 16.10.1982 CHN 01.10.2006 [Santo Domingo
Snatch 103 kg |LI Ping 15.09.1988 CHN 14.11.2010 |Guangzhou
53kg [Cl & Jerk| 132 kg [CHINSHANLO Zulfiya 25.07.1993 KAZ 21.09.2014 |Incheon
Total 233 kg |HSU Shu Ching 09.05.1991 TPE 21.09.2014 |Incheon
Snatch 111 kg |CHEN Yanqing 05.04.1979 CHN 03.12.2006 |Doha
58kg [Cl & Jerk| 141 kg |QIU Hongmei 02.03.1983 CHN 23.04.2007 (Tai'an
Total 251 kg |CHEN Yanging 05.04.1979 CHN 03.12.2006 |Doha
Snatch 116 kg |THONGSUK Pawina 18.04.1979 THA 12.11.2005 |Doha
63kg |[Cl & Jerk| 145 kg |LIN Tzu Chi 19.05.1988 TPE 23.09.2014 (Incheon
Total 261 kg |LIN Tzu Chi 19.05.1988 TPE 23.09.2014 |Incheon
Snatch 128 kg |LIU Chunhong 29.01.1985 CHN 13.08.2008 |Beijing
69kg |[Cl & Jerk| 158 kg [LIU Chunhong 29.01.1985 | CHN | 13.08.2008 |Beijing
Total 286 kg |LIU Chunhong 29.01.1985 CHN 13.08.2008 |Beijing
Snatch 134 kg |PODBEDOVA Svetlana 25.05.1986 KAZ 23.09.2010 (Antalya
75kg [Cl & Jerk| 164 kg |KIM Unju 11.11.1989 PRK 25.09.2014 (Incheon
Total 295 kg |PODBEDOVA Svetlana 25.05.1986 KAZ 23.09.2010 [Antalya
Snatch 146 kg |ZHOU Lulu 19.03.1988 CHN 13.11.2011 |Paris
+75kg |Cl & Jerk| 192 kg [ZHOU Lulu 19.03.1988 CHN 26.09.2014 (Incheon
Total 334 kg |ZHOU Lulu 19.03.1988 CHN 26.09.2014 |Incheon
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(AS) = Asian Standard made from originally 0.5kg higher Asian record.
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Snatch 132 kg |LONG Qingguan 03.12.1990 | CHN 10.08.2008 |Beijing
56kg |[Cl & Jerk| 165 kg |WU Wenxiong 11.02.1981 CHN 20.05.2001 |Osaka
Total 292 kg |LONG Qingguan 03.12.1990 | CHN 10.08.2008 |Beijing
Snatch 152 kg |(AS) SHI Zhiyong 10.02.1980 | CHN | 03.05.2000 |Osaka
62kg |[Cl & Jerk| 177 kg [YANG Fan 16.10.1987 | CHN [ 22.04.2007 |Tai'an
Total 322 kg |(AS) SHI Zhiyong 10.02.1980 | CHN | 03.05.2000 |Osaka
Snatch 156 kg |YAO Yuewei 20.02.1985 | CHN | 27.09.2005 |Dubai
69kg [Cl & Jerk| 190 kg [LIAO Hui 05.10.1987 | CHN | 28.11.2007 |Apia
Total 342 kg |WU Chao 19.01.1992 | CHN 13.05.2012 |Guatemaia City
Snatch 165 kg |GUO Zhimin 02.06.1993 | CHN | 05.05.2013 [Lima
77kg [Cl & Jerk| 195 kg [WANG Hongyu 1979 CHN | 20.05.1998 |Sofia
Total 354 kg |ROSTAMI Kianoush 23.07.1991 IRI 23.09.2010 [Antalya
Snatch 180 kg |SEDOV Vladimir 02.03.1988 KAZ 15.08.2008 |Beijing
85kg [Cl & Jerk| 216 kg [ILIN llya 24.05.1988 KAZ 14.11.2005 [Doha
Total 386 kg |ILIN llya 24.05.1988 KAZ 14.11.2005 |Doha
MOHAMMADPOURKARKA
Snatch 183 kg RKARAGH S. 03.03.1993 IRI 04.08.2012 [London
94kg [cr'g Jerk| 226 kg [ILIN llya 24.05.1988 KAZ 05.12.2006 |[Doha
Total 406 kg [ILIN llya 24.05.1988 KAZ 17.08.2008 |Beijing
Snatch 187 kg |YANG Zhe 14.07.1991 | CHN 17.04.2011 |Tongling
105kg |Cl & Jerk| 217 kg |YANG Zhe 14.07.1991 [ CHN 19.11.2010 |Guangzhou
Total 403 kg [YANG Zhe 14.07.1991 | CHN 17.04.2011 |Tongling
Snatch 206 kg |HOSSEINI Saeid Ali 02.02.1988 IRI 08.12.2008 [Jeonju
+105kg |Cl & Jerk | 245 kg |HOSSEINI Saeid Ali 02.02.1988 IRI 08.12.2008 |Jeonju
Total 451 kg [HOSSEINI Saeid Ali 02.02.1988 IRI 08.12.2008 [Jeonju
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(AS) = Asian Standard made from originally 0.5kg higher Asian record.
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Snatch 95 kg [WANG Mingjuan 21.05.1985 | CHN | 09.11.2005 |Doha
48kg |Cl & Jerk| 118 kg |WANG Mingjuan 21.05.1985 | CHN | 09.11.2005 |Doha
Total 213 kg |WANG Mingjuan 21.05.1985 | CHN | 09.11.2005 |Doha
Snatch 100 kg |DENG Jianying 19.07.1986 | CHN | 31.10.2005 |Macau
53kg [Cl & Jerk| 131 kg [CHINSHANLO Zulfiya 25.07.1993 KAZ 29.07.2012 |London
Total 227 kg |CHINSHANLO Zulfiya 25.07.1993 KAZ 06.11.2011 |Paris
Snatch 110 kg |WANG Li 10.09.1985 | CHN 10.08.2003 |Bali
58kg [Cl & Jerk| 139 kg [GU Wei 25.04.1986 | CHN 11.11.2005 [Doha
Total 244 kg |DENG Wei 14.02.1993 | CHN | 07.11.2012 |Eilat
Snatch 113 kg |QUYANG Xiaofang 05.04.1983 | CHN 10.08.2003 |Bali
63kg [Cl & Jerk| 136 kg |JO Pok Hyang 15.11.1992 PPK 11.11.2012 |Yangon
Total 242 kg |QUYANG Xiaofang 05.04.1983 | CHN 10.08.2003 |Bali
Snatch 122 kg |LIU Chunhong 29.01.1985 | CHN 19.08.2004 |Athens
69kg [Cl & Jerk| 153 kg [LIU Chunhong 29.01.1985 | CHN 19.08.2004 |Athens
Total 275 kg |LIU Chunhong 29.01.1985 | CHN 19.08.2004 |Athens
Snhatch 126 kg |LIU Chunhong 29.01.1985 | CHN 13.11.2005 |Doha
75kg [Cl & Jerk| 159 kg [LIU Chunhong 29.01.1985 | CHN 13.11.2005 |Doha
Total 285 kg |LIU Chunhong 29.01.1985 | CHN 13.11.2005 |Doha
Snatch 131 kg |MENG Suping 17.07.1989 [ CHN | 28.11.2009 |Goyang
+75kg |Cl & Jerk| 168 kg [SUN Dan 28.01.1983 | CHN | 31.10.2003 [Hyderabad
Total 296 kg |MENG Suping 17.07.1989 [ CHN | 28.11.2009 |Goyang
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BOYS
EEOReER 03.12.2014
Snatch 102 kg [ZHENG Liangrun 03.12.1997 CHN 04.03.2014 |Bangsaen
50kg |Cl & Jerk| 126 kg |KRUAITHONG Sinphet 22.08.1995 THA 05.09.2011 |Pattaya
Total 227 kg |KRUAITHONG Sinphet 22.08.1995 THA 05.09.2011 |Pattaya
Snatch 128 kg [MENG Cheng 18.11.1997 CHN 04.03.2014 |Bangsaen
56kg |Cl & Jerk| 153 kg |THACH KIM Tuan 15.01.1994 VIE 30.06.2011 |Penang
Total 277 kg |THACH KIM Tuan 15.01.1994 VIE 05.09.2011 |Pattaya
Snatch 140 kg [WU Chao 19.01.1992 CHN 04.11.2008 |Goyang
62kg |[Cl & Jerk| 165 kg [CHEN Lijun 08.02.1993 CHN 15.06.2010 |Sofia
Total 300 kg |WU Chao 19.01.1992 CHN 04.11.2008 |Goyang
KARRAR MOHAMMED
Snatch 144 kg Jawad Mohammed Kadhum 25.07.1995 IRQ 09.11.2012 |Yangon
KARRAR MOHAMMED
69k Cl & Jerk .07. A1
g er 168kg Jawad Mohammed Kadhum 25.07.1995 IRQ 09.11.2012 |Yangon
KARRAR MOHAMMED
Total 312 kg Jawad Mohammed Kadhum 25.07.1995 IRQ 09.11.2012 |Yangon
Snatch 153 kg [SEDOV Vladimir 02.03.1988 KAZ 21.05.2005 [Busan
77kg |Cl & Jerk| 176 kg [SEDOV Vladimir 02.03.1988 KAZ 21.05.2005 [Busan
Total 329 kg |SEDOV Vladimir 02.03.1988 KAZ 21.05.2005 [Busan
Snatch 170 kg [ILIN llya 24.05.1988 KAZ 14.11.2005 |Doha
85kg |Cl & Jerk| 216 kg [ILIN llya 24.05.1988 KAZ 14.11.2005 |Doha
Total 386 kg |ILIN llya 24.05.1988 KAZ 14.11.2005 |Doha
Snatch | 166kg | = TN 97 12 1996 iri 26.10.2013 |Wroclaw
94kg |Cl & Jerk| 202 kg |[RUSSYANOVSKIY Roman | 10.02.1989 KAZ 23.05.2005 (Busan
Total 364 kg |RUSSYANOVSKIY Roman | 10.02.1989 KAZ 23.05.2005 [Busan
Snatch 180 kg [YANG Zhe 14.07.1991 CHN 08.12.2008 |Jeonju
+94kg |Cl & Jerk | 217 kg |KAZEMINEJAD Alireza 07.02.1994 IRI 07.07.2011 |Penang
Total 396 kg |YANG Zhe 14.07.1991 CHN 08.12.2008 |Jeonju
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GIRLS
mgvaEm 03.12.2014
Snatch 75 kg |HUANG Yuezhen 10.05.1990 CHN 26.07.2006 |Gunsan
44kg |Cl & Jerk| 93 kg |RI Song Gum 17.10.1997 PRK 04.03.2014 [(Bangsaen
Total 166 kg |HUANG Yuezhen 10.05.1990 CHN 26.07.2006 |Gunsan
Snatch 88 kg |TIAN Yuan 29.01.1993 CHN 17.09.2010 |Antalya
48kg |Cl & Jerk| 116 kg |TIAN Yuan 29.01.1993 | CHN 17.09.2010 |Antalya
Total 204 kg |TIAN Yuan 29.01.1993 CHN Antalya
Snatch 98 kg |LI Ping 15.09.1988 CHN 10.11.2005 |Doha
53kg [Cl & Jerk| 129 kg [CHINSHANLO Zulfiya 25.07.1993 KAZ 22.11.2009 |Goyang
Total 224 kg |LI Ping 15.09.1988 CHN 10.11.2005 |Doha
Snatch 110 kg |DENG Wei 14.02.1993 CHN 17.08.2010 |Singapore
58kg [Cl & Jerk| 135kg [DENG Wei 14.02.1993 [ CHN 19.09.2010 |Antalya
Total 242 kg |DENG Wei 14.02.1993 CHN 17.08.2010 |Singapore
Snatch 104 kg |RIM Jong Sim 05.02.1993 PRK 20.09.2010 [Antalya
63kg |[Cl & Jerk| 127 kg [RIM Jong Sim 05.02.1993 PRK | 20.09.2010 [Antalya
Total 231 kg |RIM Jong Sim 05.02.1993 PRK 20.09.2010 [Antalya
Snatch 105 kg |KANG Yue 08.10.1991 CHN 08.12.2008 [Jeonju
69kg |[Cl & Jerk| 130 kg [KANG Yue 08.10.1991 | CHN | 08.12.2008 [Jeonju
Total 235 kg |KANG Yue 08.10.1991 CHN 08.12.2008 [Jeonju
Snatch 123 kg |[NOGAJ Nadezhda 20.05.1996 KAZ 22.09.2012 |Kosice
+69kg |Cl & Jerk| 151 kg |NOGAJ Nadezhda 20.05.1996 KAZ 14.05.2011 |Lima
Total 272 kg |NOGAJ Nadezhda 20.05.1996 KAZ 14.05.2011 |Lima
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