
中華民國舉重協會 

第十三屆第 47次選訓委員會議紀錄 

時間：中華民國 114 年 12 月 5 日(五)上午 11 點 

地點：線上 

主席：蔡召集人國鋒         紀錄：陳慧旻 

出席：何副召集人湘伶、張委員文馨、鄭委員海源、蘇委員文和 

列席：楊訓輔委員勝雄  

主席致詞： 

壹、報告及提案討論：  

案由一、本會 115 年度培育優秀或具強力運動選手計畫經費乙案。 

說 明 ：依運動部中華民國 114年 9月 25日運競(四)字第 1140350139

號函，辦理提報 115 年度培育優秀或具潛力運動選手計畫經

費總表，提請審查。 

決 議 ：暑期訓練營帶隊教練人數，由 4人增列為 8人，其餘照案通過。 

 

案由二、國家隊外籍教練楊漢雄續聘乙案。 

說 明 ：依據國訓中心 114/1/24心競字第 1140000953 號，外籍教練楊漢

雄以 1 年加 1 年形式洽談合約，第 1 年任期即將在 114 年 12

月 31 日到期，黃總教練達德提供續聘楊漢雄教練申請書(含訓

練績效)，以為第 2 年(115 年 1 月 1 日起至 2026 亞運結束)合

約生效條件，提請審查。 

決 議 ：照案通過。 

 

案由三、陳淑枝教練反應，2026年亞錦賽選拔僅採計3場賽事，未納入全

運會，與以往採認「一年內成績」之制度不符，恐影響選手權益。 



說 明 ：依本會國際賽遴選辦法有標明 114/6/1 後以新八量級採認，全運

會為舊制十量級賽事，陳淑枝教練為選手金晟爭取報名 2026年亞

錦賽+110公斤量級，提供全運會+109公斤量級成績證明，是否應

納入 2026年亞錦賽最大報名名單，提請討論。 

決 議 ：考量金晟選手是以無限量級+109公斤報名無限量級+110公斤，以

較輕量級別挑戰重量級別，且全運會為經本會認證場地、器材合格

的全國性綜合賽會，賽事規模等級與選拔採納的 3 場賽事對等，

金晟在全運會的表現著實優於同級別的其他選手，經委員們討論，

在此最大量報名階段決議將金晟選手列入名單之內，決選賽事為

115 年青年盃，屆時 2026 亞洲舉重錦標賽最終報名人選再依相關

規定、辦法送本委員會決選。 

 

案由四、2026 年亞錦賽最大報名名單，提請討論。 

說 明 ： 

依據本會 1140802版參加國際錦標賽遴選、培(集)訓及參賽辦法第

三條五之(四)選手遴選成績：賽事最大量報名成績與前一屆同賽別

第一名總成績差距選手最小者優先為排序，若選手差距二人以上相

同時，則其排名判定準則以先取得成績之選手優先遴選。 

惟本賽事競賽量級為新八量級無前一屆同賽事成績依據，依本會

1140802 版參加國際錦標賽遴選、培(集)訓及參賽辦法第三條：如

遇規則異動無參照成績時，以遴選成績最優之選手；第三條五之(七)

若有未盡事宜，由選訓會議決議。因此本次遴選以 IWF2025 年公告

之新八量級世界紀錄標準為遴選依據。 

2026年亞錦賽最大報名人數依據 114/12/17AWF亞錦賽最新競賽規

程：男子組各量級可複選 2名(共 16名)；女子組各量級可複選 2名

(共 16名)，報名截止日為 115/01/04，提請討論。 



決 議 ：2026年亞錦賽最大報名遴選結果詳如下表。 

女子組 男子組 

NO 姓名 NO 姓名 NO 姓名 NO 姓名 

1 郭婞淳 9 李恩昀 1 陳柏任 9 唐浚彥 

2 陳冠伶 10 陳歆寧 2 江宗翰 10 王文哲 

3 方莞靈 11 楊淑婷 3 陳王衡 11 蘇柏叡 

4 陳玟卉 12 彭羽琳 4 謝孟恩 12 金晟 

5 林呈璟 13 汪凌蓁 5 黃品勳 13 田君寶 

6 鄭婷憶 14 蘇聖慈 6 董秉誠 14 柯冠廷 

7 羅楹湲 15 黃宜甄 7 林寶迪 15 賴佑明 

8 邱于菱 16 胡嘉琦 8 陳享瑜 16 許晉嘉 

 

案由五、成立「115年度培育優秀或具潛力運動選手計畫」規劃小組

乙案。 

說 明 ：因運動部 114 年 12 月 2 日召開「115 年度培育優秀或具潛力

運動選手計畫」說明會，應成立該計畫規畫小組，委員名單(詳

如下表)提請審查。 

召集人：蔡執行副秘書長國鋒 

國中組 高中組 大學組 

陳涵彤(女) 謝孝凱(男) 王信淵(男) 

詹依燃(男) 廖雪利(女) 郭進昇(男) 

決 議 ：照案通過。 

 



 

案由六、115年度備戰2028年洛杉磯奧林匹克運動會黃金計畫選手推

薦名單乙案 

說 明 ：115 年度備戰 2028 年洛杉磯奧林匹克運動會黃金計畫選手推

薦名單，提請審查。 

決 議 ：照案通過。 

 

貳、臨時動議： 

參、散會: 

肆、簽到 

 


