
2010年亞青亞青少及青奧選拔賽青少女組成績

1 2 3 1 2 3 抓舉 名次 挺舉 名次 抓舉 挺舉 總 和

1 44 蔣孟君 83.12.27 43.55 50 53 55 57* 57 65* 55 57 112

2 44 陳怡憓 83.04.07 42.80 45* 45 50* 55 60* 60* 45 55 100

3 48 鐘婉甄 83.04.10 47.45 50* 50 53 58 63 68 53 68 121

4 53 劉語涵 83.11.01 52.40 40* 40 43 58 61 64 43 64 107

5 53 王藹蘋 82.12.21 52.50 57* 57* 57* --- --- --- ---- --- ----

6 53 連芳汝 82.03.27 52.15 60* 60 65* 73 77* 77* 60 73 133

7 53 郭婞淳 82.11.26 52.60 65 70 73* 85* 85 90 70 90 160

8 58 吳靜雯 84.01.04 57.20 60* 60 63* 72* 72* 72* 60 ---- ----

9 58 吳靜棻 82.09.23 55.05 62 64 66* 80 83 85* 64 83 147

10 58 黃姿菁 82.12.25 57.90 67 ---- --- 90 --- --- 67 90 157

11 63 黃惠蘭 82.04.04 58.80 65 67* 67 77 82 84* 67 82 149

12 63 陳昱穎 83.09.26 61.70 62* 62 65* 80 83* 83 62 83 145

13 69 柯絲昀 82.10.23 63.50 55 60 63* 70 72 --- 60 72 132

14 +69 陳玟伶 82.07.24 90.60 75 80 86* 95 103 108* 80 103 183

總 和 名 次
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2010年亞青亞青少及青奧選拔賽青少男組成績

1 2 3 1 2 3 抓舉 名次 挺舉 名次 抓舉 挺舉 總 和

1 50 張惠菖 82.12.05 49.00 70 73 75 90* 90 93 75 93 168

2 50 孫稚桓 83.09.26 49.85 65 70 73 93 96 100 73 100 173

3 56 陳孝榮 83.06.16 55.85 82* 82* 82 110* 110* 110* 82 --- ---

4 56 陳定邦 83.06.21 53.10 75 80* 80* 85 90* 90* 75 85 160

5 56 蔡茗竣 82.10.01 55.55 90 95 98 112 117* 117* 98 112 210

6 56 江宗翰 85.07.27 55.85 80* 80 85* --- --- --- 80 --- ---

7 56 陳思賢 82.02.26 55.55 85 90* 90* 110* 110* --- 85 --- ---

8 62 林凱智 83.09.29 61.15 85* 85 90* 105 110* 110* 85 105 190

9 62 紀渠暐 82.06.07 60.80 86 90 93* 110 113* 113* 90 110 200

10 62 高展宏 82.10.03 61.65 90 93* 93 110 113* 113* 93 110 203

11 69 朱政順 83.12.12 68.65 85 90 93* 117 122 126* 90 122 212

12 69 柯孫劭 82.10.23 68.00 90 95* 95* 110* 110* 110* 90 --- ---

13 69 張宗賓 82.01.16 67.65 100 105* 105 115 121 125* 105 121 226

14 69 張煒松 83.03.27 67.60 90 95* 95* 115 120* 120* 90 115 205

15 69 王念祖 84.02.03 68.75 85 90 95 110 115* 115* 95 110 205

16 69 方　愷 82.08.08 67.40 90 95* 95* 120 125* 125* 90 120 210

17 69 吳盛杰 84.06.16 68.10 80 85 88 100 110* 110* 88 100 188

18 69 陳俊龍 82.05.05 67.80 95 100* 100* 120 126 132* 95 126 221

19 69 劉士豪 83.07.04 68.15 90 93* 93* 120* 120 123* 90 120 210

1 77 陳賜華 83.04.29 75.50 90 95 100* 115 120* 120* 95 115 210

2 77 黃志華 82.02.25 73.80 95* 95* 95 125* 125* 125* 95 --- ---

3 77 張偉致 82.03.05 76.65 100 105* 105* 115 120 125* 100 120 220

4 77 石哲融 82.12.11 75.00 100 105* 105* 126* 126* 126* 100 --- ---

5 77 黃義淵 82.08.25 76.20 105 110 116* 140 147* 147 110 147 257 挺舉破青少男146kg紀錄

6 85 李浩然 83.07.28 82.00 112 116 118* 135 140* 140 116 140 256

7 85 許凱軒 82.03.18 84.90 117 122* 122* 136 141 150 117 150 267 挺舉破青少男149kg紀錄

8 85 簡士翔 83.12.12 84.75 100 105 110* 120 125 130* 105 125 230

9 94 鄭浩煜 82.10.30 93.45 105 110 113* 140 147* 147* 110 140 250

10 +94 王鈺翔 84.06.11 99.60 90 95 98 120 125* 125 98 125 223

11 +94 古志和 82.09.04 96.05 110 115* 116 140 142* 142* 116 140 256

12 +94 蕭夢繁 82.08.20 105.75 111 116* 116 141 144 147 116 147 263

13 +94 榮孟馳 83.04.22 106.35 90 95 98 120 125 130* 98 125 223
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