
2026 年亞洲青年暨青少年舉重錦標賽選手、教練當選名單 

選手當選名單-共 13 名，無備取 

教練當選名單-共 4 名，備選 1 名 

男子 青年組 男子 青少年組 

NO 量級 姓名 NO 量級 姓名 

1 +110KG 柯冠廷 1 65KG 沈煒軒 

教練 詹依燃 教練 張聖斌 

女子 青年組 女子 青少年組 

NO 量級 姓名 NO 量級 姓名 

1 61KG 余祐彤 1 77KG 柯涵云 

2 53KG 潘幸甄 2 +77KG 蘇聖慈 

3 77KG 江訢悅 3 +77KG 洪迺程 

   4 61KG 吳妤萱 

   5 49KG 黃佩荃 

   6 61KG 莊佳妡 

   7 49KG 林純羽 

   8 69KG 胡安琪 

教練 
吳宣旻 

教練 顏思佳 
潘建宏(備選) 



 


