
 108年度全國高女組排名 107年8月至108年1月

排序 單位名稱 姓名 總 和 備註 賽會

1 華洲工家 林益鳳 137
抓舉新青女原紀錄56

挺舉新青女原紀錄65

總和新青女原紀錄121
108年1月青年盃

2 鼓山高中 曾誼凡 129
抓舉新青少女原紀錄56

挺舉新青少女原紀錄65

總和新青少女原紀錄121
108年1月青年盃

3 陽明高中 石玥珊 121 108年1月青年盃
3 鼓山高中 史誼凡 121 107年9月總統盃
5 鼓山高中 洪梓瑜 115 108年1月青年盃
6 個人(台南高商) 吳伊雯 111 108年1月青年盃
7 清水高中 鄧君宴 103 108年1月青年盃
8 海山高中 張怡賢 102 107年9月總統盃
9 個人(岡山高中) 楊阡曼 95 107年9月總統盃

1 鼓山高中 黃郁涵 153 107年9月總統盃
2 來義高中 謝芯蘋 144 107年9月總統盃
3 陽明高中 蕭立筠 135 108年1月青年盃
4 鼓山高中 張庭滋 106 107年9月總統盃

1 南英商工 周苑慈 177
抓舉創新青少女原紀錄75、青少女原紀錄75

總和創新青少女原紀錄173、青少女原紀錄75 108年1月青年盃

2 個人(東方科大) 王云苡 139 108年1月青年盃
3 個人(台北市) 鄭婷憶 133 108年1月青年盃
4 臺東高中 溫采玲 131 107年9月總統盃
5 大里高中 陳萱芙 127 108年1月青年盃
6 海山高中 李家欣 126 108年1月青年盃

高女49kg級

高女55kg級

高女45kg級

高女組1/4



 108年度全國高女組排名 107年8月至108年1月

排序 單位名稱 姓名 總 和 備註 賽會

6 臺東高中 溫采玲 126 108年1月青年盃
8 個人(斗南高中) 吳佳蓉 119 108年1月青年盃
9 個人(大同高中) 林筱真 115 108年1月青年盃
10 二林工商 陳怡津 110 108年1月青年盃
11 個人(台南高商) 王怡瑄 102 108年1月青年盃
12 個人(公東高工) 高黃瓊儀 101 108年1月青年盃

1 鼓山高中 黃靜文 156 總和創新青少女原紀錄156 108年1月青年盃
1 臺東高中 謝佳晏 156 挺舉創新青少女原紀錄81 108年1月青年盃
3 大里高中 高鈺芳 155 抓舉創新青少女原紀錄69 108年1月青年盃
4 鼓山高中 周佩玟 148 107年9月總統盃
5 臺東體中 陳雅馨 143 108年1月青年盃
6 個人(北斗家商) 邱于珊 142 107年9月總統盃
7 臺東體中 丁欣薇 141 107年9月總統盃
8 鼓山高中 胡嘉綺 137 108年1月青年盃
9 個人(北斗家商） 邱于珊 135 108年1月青年盃
10 臺東體中 陳雅馨 133 107年9月總統盃
11 個人(文山高中) 賴慧珍 130 108年1月青年盃
12 二林工商 陳佩萱 127 108年1月青年盃
13 大里高中 陳萱芙 126 107年9月總統盃
14 二林工商 陳玉姿 122 107年9月總統盃
15 南英商工 李琬琪 120 108年1月青年盃
16 臺東高中 黃宇優 110 108年1月青年盃

高女59kg級

高女組2/4



 108年度全國高女組排名 107年8月至108年1月

排序 單位名稱 姓名 總 和 備註 賽會

1 大里高中 周雯萱 165 108年1月青年盃

2 鼓山高中 周佩玟 164
挺舉創新青少女原紀錄86

總和創新青少女原紀錄160 108年1月青年盃

3 花蓮體中 張俞琪 159 108年1月青年盃
4 臺東體中 丁欣薇 158 108年1月青年盃
5 個人(路竹高中) 羅婉慈 154 108年1月青年盃
5 安康高中 詹芊慧 154 108年1月青年盃
7 海山高中 蘇鈺鈴 148 108年1月青年盃
8 個人(永仁高中) 劉昀珊 143 108年1月青年盃
9 個人(斗南高中) 張巧瑩 140 108年1月青年盃
10 二林工商 陳玉姿 131 108年1月青年盃
11 大里高中 傅嘉玲 129 108年1月青年盃

1 鼓山高中 潘郁儒 168
抓舉創新青少女原紀錄75

挺舉創新青少女原紀錄91

總和創新青少女原紀錄166
108年1月青年盃

2 個人(白河商工) 方沛禎 166 107年9月總統盃
3 大里高中 曾芸萱 163 108年1月青年盃
3 大里高中 謝亞陵 163 108年1月青年盃
4 壽山高中 楊淑婷 145 108年1月青年盃
5 陽明高中 何詩玟 132 108年1月青年盃
6 臺東高中 曾玉婷 130 108年1月青年盃

1 鼓山高中 蔡鈺琇 145 總和創新青少女原紀錄141 108年1月青年盃

高女64kg級

高女71kg級

高女76kg級

高女組3/4



 108年度全國高女組排名 107年8月至108年1月

排序 單位名稱 姓名 總 和 備註 賽會

2 大里高中 江皓庭 139 108年1月青年盃
3 海山高中 陳宥蓁 129 108年1月青年盃
4 清水高中 吳瑜芳 128 108年1月青年盃

1 大里高中 李怡柔 191 107年9月總統盃
2 二林工商 溫家欣 152 108年1月青年盃
3 鼓山高中 洪筠絜 150 108年1月青年盃

1 大里高中 姚羽宣 185 108年1月青年盃
2 壽山高中 王紫翎 176 107年9月總統盃
3 個人(白河商工) 陳怡馨 135 108年1月青年盃

1 大里高中 林莉娟 180 107年9月總統盃
2 壽山高中 汪凌蓁 172 108年1月青年盃
2 壽山高中 林曉培 172 107年9月總統盃
4 個人(白河商工) 陳怡馨 161 107年9月總統盃

高女87kg級

高女+87kg級

高女81kg級

高女組4/4


