
 107年度全國社女組排名

排序 單位名稱 姓名 總 和 備註 賽會

1 國體大A 劉宥典 125 107年9月總統盃

1 中華台北 方莞靈 176 2018年8月亞運會

2 北市大 林彥君 126 107年9月總統盃

3 個人(舉重人) 陳羿慈 144 107年9月總統盃

4 大仁科大 陳涵君 126 107年1月青年盃

5 國立體大 劉宥典 140 107年4月全大運

6 臺灣體大 盧鈺亭 126 107年4月全大運

1 中華台北 霸澤昂˙依邦 168 2018年12月卡達邀請賽

2 臺灣體大 高佳玲 165 107年4月全大運

3 臺灣師大 李玟寬 163 107年4月全大運

4 北市大 黃雅婷 160 107年9月總統盃

5 個人 謝萱 153 107年1月青年盃

6 國體大A 曾瀅珊 151 107年9月總統盃

7 個人(忠孝國中) 洪子惇 150 107年9月總統盃

8 臺體大 吳育靜 148 107年1月青年盃

8 國體大B 周家嘉 148 107年9月總統盃

社女55kg級

社女45kg級

社女49kg級
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 107年度全國社女組排名

排序 單位名稱 姓名 總 和 備註 賽會

10 國體大B 陳亭如 141 107年1月青年盃

11 北市大 黃韵嵐 134 107年9月總統盃

12 個人 方秝錞 133 107年9月總統盃

13 北市大 范天運 128 107年1月青年盃

1 中華台北 郭婞淳 237 2018年11月世錦賽

2 中華台北 江念欣 202 2018年12月卡達邀請賽

3 正修科大 林孟珊 175 107年4月全大運

4 北市大 顏瑋倩 170 107年9月總統盃

5 國體大A 陳靜 166 107年9月總統盃

6 國體大A 江宛蓁 160 107年9月總統盃

6 國立體大 李紋葶 160 107年4月全大運

6 個人(忠孝國中) 林明依 160 107年9月總統盃

9 臺灣師大 劉書純 150 107年4月全大運

9 臺灣體大 謝佳臻 150 107年4月全大運

11 臺灣體大 翁鈺雯 149 107年4月全大運

12 長榮大學 陳惠玲 141 107年4月全大運

13 國體大B 呂綉宸 139 107年9月總統盃

14 北市大學 黃韵嵐 129 107年4月全大運

社女59kg級
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 107年度全國社女組排名

排序 單位名稱 姓名 總 和 備註 賽會

1 輔仁大學 郭婞淳 237
挺舉創大會原紀錄131kg

總和創大會原紀錄233kg
107年4月全大運

2 中華台北 林子琦 235 2018年11月世錦

3 國立體大 江念欣 222 107年4月全大運

4 臺師大 陳玟卉 204 107年1月青年盃

5 國體大A 許瑋君 177 107年9月總統盃

6 高雄市 林孟珊 175 107年1月青年盃

7 北市大 李偉嘉 171 107年9月總統盃

7 國體大A 江宛蓁 171 107年1月青年盃

9 臺師大 林琬惠 170 107年1月青年盃

10 個人(台中市) 劉書純 162 107年9月總統盃

11 個人(台中市) 林琬惠 161 107年9月總統盃

12 國體大B 陳紫瑄 155 107年1月青年盃

13 臺體大 劉家妤 141 107年1月青年盃

13 正修科大 江夢貞 141 107年4月全大運

1 國立體大 洪萬庭 233
抓舉創大會紀錄原紀錄99 kg

挺舉創大會紀錄原紀錄129kg

總和創大會紀錄原紀錄228kg
107年4月全大運

社女64kg級

社女71kg級
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 107年度全國社女組排名

排序 單位名稱 姓名 總 和 備註 賽會

2 中華台北 劉藍尹 225 2018年8月亞運會

3 中華台北 周育資 193 2018年9月世大錦

4 北市大 廖怡慈 189 107年9月總統盃

5 中華台北 廖華梵 177 2018年9月世大錦

6 長榮大學 洪翎 174 107年4月全大運

7 臺灣師大 林琬惠 172 107年4月全大運

8 個人(高舉委) 吳宣旻 169 107年9月總統盃

9 北市大 林欣憶 158 107年9月總統盃

1 中華台北 姚季伶 224 2018年8月亞運會

2 中華台北 陳恩慈 208 2018年9月世大錦

3 臺灣師大 羅楹湲 200 107年4月全大運

4 國立體大 廖怡慈 191 107年4月全大運

5 北市大學 劉沛吟 188 107年4月全大運

6 國體大A 廖華梵 185 107年1月青年盃

7 個人(新北市) 胡曉曼 180 107年9月總統盃

7 北市大 蔡宜臻 180 107年1月青年盃

9 高雄市 吳宣旻 175 107年1月青年盃

10 國體大A 高主筠 172 107年9月總統盃

社女76kg級
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 107年度全國社女組排名

排序 單位名稱 姓名 總 和 備註 賽會

11 臺體大 田佳欣 171 107年1月青年盃

12 長榮大學 邱靜儀 170 107年9月總統盃

1 個人(台中市) 羅楹湲 198 107年9月總統盃

2 北市大 劉沛吟 195 107年9月總統盃

1 北市大學 唐婉琇 205 107年4月全大運

2 中華台北 潘莉真 204 2018年9月世大錦

3 個人 蔡宜葶 180 107年9月總統盃

4 國立體大 陳思樺 170 107年4月全大運

5 北市大學 任恩言 163 107年4月全大運

6 大仁科大 蕭雅雯 161 107年4月全大運

1 中華台北 曾雅理 229 2018年11月世錦

2 長榮大學 曾雅理 225 107年9月總統盃

3 新北市 江芷琦 213 107年9月總統盃

4 個人(台中市) 章育瑄 197 107年9月總統盃

9 北市大 任恩言 168 107年1月青年盃

社女+90kg級

社女81kg級

社女+87kg級

社女90kg級
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 107年度全國社女組排名

排序 單位名稱 姓名 總 和 備註 賽會

7 臺灣師大 江芷琦 205 107年4月全大運

8 長榮大學 曾雅理 221 107年4月全大運

4 長榮大學 鄭慧吟 168 107年1月青年盃

6 國體大B 韓語柔 172 107年1月青年盃

8 屏東大學 鐘芸伶 222 107年1月青年盃
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