
2014 年第 16 屆亞洲青少年舉重錦標賽 

泰國‧曼谷，103 年 3 月 4 日~3 月 12 日 

職稱 姓名 性別 級數 體重 抓舉 名次 挺舉 名次 總和 名次 備註 

會議 

代表 
張至滿 男                   

領隊 張安義 男                   

管理 張雁玲 女                   

管理 賴誼芳 女                   

裁判 吳健二 男                   

裁判 陳美娟 女                   

教練 吳再富 男                   

教練 吳銘通 男                   

教練 蒲雅玲 女                   

教練 蘇明德 女                   

選手 方莞靈 女 44kg 43.37  56  4 70  5 126  5  

選手 王聖涵 女 48kg 47.35  60  2 74  4 134  4  

選手 林幸樺 女 53kg 52.62  63  9 80  9 143  9  

選手 江念欣 女 58kg 57.40 84 2 112 2 196 2  

選手 陳玟卉 女 58kg 57.73 74 6 96 4 170 5  

選手 楊佩宜 女 63kg 62.18 74 4 86 4 160 4  

選手 潘莉真 女 +69kg 86.39 78 4 102 3 180 3  

選手 張皓宇 男 50kg 49.75  78  8 102  6 180  6  

選手 賴永恩 男 56kg 55.40  98  5 125 5 223  6 三破青少男 56kg 級紀錄， 
原紀錄 97、123、218kg 

選手 鄭俊鴻 男 62kg 61.81  98 10 125  9 223  10  

選手 謝書胤 男 69kg 68.36 120 5 151 2 271 3 抓舉破青少男 69kg 級紀

錄，原紀錄 119kg 

選手 王淨傑 男 77kg 76.68 121 7 140 9 261 8  

選手 蘇天宗 男 85kg 83.47 105 8 135 8 240 8  

選手 湯峻欽 男 94kg 92.19 110 6 130 7 240 7  

女子組團體第 2 名，共獲 4 銀 2 銅；取得參賽 2014 青年奧林匹克運動會 1 名。 

男子組團體第 6 名，共獲 1 銀 1 銅；取得參賽 2014 青年奧林匹克運動會 1 名。 


