
 

中華民國舉重協會 

115年度 A級舉重教練暨增能講習會 

研習時數證明 

  

研習時間：115.02.07~02.11 

研習地點：陽明高中  
   

舉講字第 1150211001號 

姓名 小時 姓名 小時 姓名 小時 姓名 小時 姓名 小時 

黃德峯 12 何筱珺 12 余宗霖 6 謝昀庭 8 王俊傑 16 

卯英華 16 劉沛吟 0 許穎溪 14 謝亞陵 20 鄭翔駿 12 

郭泰志 16 鍾誱𨧨 8 李家欣 15 張淳博 13 周育資 16 

劉柏紳 16 黃雅婷 24 蒲雅玲 13 陳享瑜 12 張翊 8 

洪子惇 6 林明依 6 廖雪利 18 鄭湘雯 8 林敬能 0 

蘇明德 16 侯宇軒 16 賴湘婷 14 陳淑枝 32   

洪偉宸 6 陳瑞蓮 8 侯維杰 10 劉昀蒨 8   

呂育如 19 金晟 34 吳美儀 16 詹依燃 8   

李玟寬 18 董秉誠 14 陳葦綾 12 陳佳伶 8   

陳錦瑞 16 唐婉琇 22 林黃立 8 方秝錞 0   

 

核准文號： 
 
中華民國體育運動總會115.07.06體總輔字第1150001542號 

               

              理事長 

 

中 華 民 國 1 1 5 年 2 月 1 1 日 

洪 聞 


