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中華民國舉重協會 

111年度 A級舉重教練暨增能講習會

研習時數證明 

 
研習時間：111.12.01~12.04                  

研習地點：臺北市立大學天母校區 舉講字第 1111204001號 

 

核准文號： 
 
中華民國體育運動總會 體總業字第1110002978號 

      

  

              理事長 
 

 

中 華 民 國 1 1 1 年 1 2 月 4 日 

姓名 時數 姓名 時數 姓名 時數 姓名 時數 姓名 時數 

廖怡慈 12 林清輝 18 吳佳芳 13 王又德 8 黃玉琴 9 

李佳穗 9 王信淵 13 戴永淳 8 梁育誠 18 江宗翰 13 

張志強 18 陳美娟 13 謝志典 18 林秀玲 9 吳科驊 13 

黃達德 6 顏瑋倩 13 楊淑如 18 廖星州 0 方秝錞 13 

呂育如 12 藍珮慈 13 廖雪利 6 楊美子 18   

劉柏紳 13 吳佳蓉 13 李藝倫 14 陳瑞蓮 23   

曾上源 6 吳佳芬 13 楊淑貞 11 高展宏 9   


