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註冊報名表 

EXCEL 檔內共含４個分頁：個人基本資訊、個人通訊資訊、公假及兵役資訊、服裝尺寸

資訊。請優先將可能參賽之隊職員排列於表格前方，之後再將已取得及可能取得參賽資

格之選手按優先順位排列。【＊】註記欄位為必填，各分頁填寫注意事項如下： 

1. 個人基本資訊的護照有效期需至 2025年 1月 8 日。

2. 公假及兵役資訊的役別，請於下拉式選單中選取，如現正服義務役、志願役或替

代役者，請務必提供軍人或替代役身份證正反面影本或檔案。

3. 服裝尺寸資訊請填入所列各衣物品項之個人尺寸。

4. 若表格內容過寬，列印時請選擇「將工作表以單一頁面」，列印出後核章（填表人、

協會理事長/秘書長簽章及協會章）。

5. 請務必提交所有可能參賽之職員及選手最大量報名資料。

6. 關於雙重國籍選手之註冊相關規定請洽本會詢問。

照片規格 

1. 檔案格式需為 JPEG（.jpg 或 .jpeg）或 PNG（.png），檔案大小不得超過 2MB，

建議在 500KB 至 1MB 之間。解析度長寬不得低於 600 pixels 及 480 pixels（照

片長寬比例需為 5：4）。

2. 照片須為６個月內之正面全臉兩眼張開之彩色照片，且照片中禁止出現紅眼現象。 

3. 照片背景須為白底，請勿著白色上衣拍照；畫質須清晰，不得有修改及損壞。

4. 頭髮不得遮住眼睛，臉部須佔相片的 70-80%，且臉部不得有陰影或反光。表情自

然，照片須含肩膀上部，不得使用自拍照。

5. 照片不得以任何數位方式修改或更改，以增強人物的外觀（包括使用濾鏡、調整

或删除背景、調整亮度或對比度等）。

6. 照片中不得戴太陽眼鏡及有色眼鏡，鏡框不得以遮住眼睛，鏡片不得有反射影像。 

7. 除宗教或醫療因素外，照片中不可戴帽子、頭戴、過大的髮飾、假髮或其它遮蓋

頭部的物品等。如穿戴宗教頭部遮蓋物，額頭、臉頰及下巴須清楚露出，且頭部

遮蓋物不可於臉上產生陰影。

8. 檔名須以【編號_報名者姓名】格式儲存，例如：01_王大明，編號為 EXCEL 表個

人基本資訊的編號。請將所有人員的照片檔放入命為【照片】的資料夾內。

9. 照片規範圖示：



臉部表情自然，嘴巴閉合，不可微笑

面對前方，不可面對兩側

照片須為彩色

眼睛直視鏡頭（前方）

背景須為白底，勿著白色上衣拍照

須為獨照，照片中不可含其它人

臉部須佔相片的70-80%

頭髮往後綁，清楚露出臉部

臉部不可被物品遮蓋（例如：太陽眼鏡）



臉部不可被口罩或其它物品遮蓋

不可佩戴有色或深色眼鏡。眼鏡須是透明且無
眩光，且不可遮擋住眼睛

除宗教或醫療因素外，不可戴帽子或遮蓋頭部
的物品

照片不可變形，不可壓縮或伸拉

照片為高解析度，不模糊（最小限制 500KB）

照片應在光線均勻下拍摄，不可有陰影

照片不可使用滤镜或數位修圖

照片不可曝光或曝光不足

不可使用「鏡像」模式拍攝，如使用手機的前
置鏡頭自拍一樣



護照 

1. 所持護照有效期需至 2025 年 1月 8 日。

2. 請掃描護照正本（含姓名及照片之頁面），檔案格式應為 JPEG （.jpg 或 .jpeg） 或

PNG（.png）。

3. 檔名須以【編號_報名者姓名】格式儲存，例如：01_王大明，編號為 EXCEL 表個

人基本資訊的編號。請將所有人員的照片檔放入命為【護照】的資料夾內。

資料繳交 

1. 請於 2024年 2月 27日前隨公文函復核章後之 4 份註冊報名表予本會，並將註冊

報名表 EXCEL 電子檔及上述資料（相片及護照）電子檔傳送至（如檔案過大，可

存入隨身碟予本會彙辦）：

正本：joy@tpe-olympic.org.tw

副本：international@tpe-olympic.org.tw

2. 本案資料為「2024 巴黎奧運會」各項參賽及行政業務需要，敬請詳盡填寫，並與

報名者本人、未成年者之父母或監護人確認同意提供個人基本及通訊，相關資料

限使用於本次運動會必要之範圍內，中華奧會並將依「個人資料保護法」或其他

相關法規及其後修訂之規定辦理資料收集、維護、使用與保存。

入境資訊 

國人得以免簽證方式赴申根區國家，停留日數為任何 180 天內總計至多不可超過 90 天，意

即在申根區中停留的任何一天，與過去的 180 天期間內的停留日數合計不得超過 90 天。為

便利計算可停留日數，籌備會提供歐洲委員會（European Commission）線上「申根短期停

留天數計算機」供相關人員確認是否符合規定： 

https://ec.europa.eu/assets/home/visa-calculator/calculator.htm?lang=en 
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