
中華民國舉重協會第 12 屆選訓委員會第 17 次會議紀錄 
 

一、時  間：109 年 3 月 7 日(星期六) 15:00 
二、地  點：本會會議室 
三、主  席：許召集人火塗                   紀錄：蔡瑞櫻 
四、委  員：廖委員永元、鄭委員海源、蔡委員素盆、黃委員貴枝 

五、列席人員：何訓輔委員敏、張名譽理事長朝國、張理事長楊寶蓮.  

六、議  題： 
(一)案由：遴選2020年亞洲錦標賽代表隊，如說明。 

說明：遴選成績 108 年 9 月至 109 年 1 月。 
 

選手陳恩慈 109 年 1 月 8 日開會教練有提出因受傷，擬以

青年盃成績，但目前青年盃取消辦理，擬以 108 年全運成
績認列。 
6 

選手羅楹湲，擬以青年盃成績，但目前青年盃取消辦理，

3/7 凌晨美國公開賽成績認列 
 

亞錦 IWF 總會 3/6 行事曆公告延期， 
目前依據總會行事曆 

決議：亞錦代表隊 
女子組 
1.59kg郭婞淳、2.49kg方莞靈、3.49kg林呈璟、 
4.64kg陳玟卉、5.55kg江念欣、6.76kg陳恩慈 
7.87kg羅楹湲 
男子組 
1.96kg陳柏任、2.61kg高展宏、3.81kg謝書胤 
4.81kg莊盛閔、5.+109kg謝昀庭、6.67kg胡俊祥 
7. +109kg金晟 
教練：林敬能、楊素冠、吳銘通、陳葦綾 
 

  



七、臨時動議： 
因應新冠疫情，另遴選備戰奧運資格賽的選手參加奧運資格賽 

說明：3/18-23 南美洲公開賽-銀牌賽 哥倫比亞‧卡利 
4/4-12 歐洲錦標賽-金牌賽 俄羅斯‧莫斯科 
4/13-20 非洲錦標賽-金牌賽 模里西斯‧瓦科斯 
4/4/18-25 大洋州錦標賽-金牌賽 多明尼加‧聖多明哥 
4/21-25 太平洋錦標賽-金牌賽 諾魯 

決議：女子組：1.59kg郭婞淳、2.49kg方莞靈、3.64kg陳玟卉 
男子組：1.96kg陳柏任、2.61kg高展宏、5.+109kg謝昀庭 
教練：林敬能、楊素冠、陳葦綾、吳銘通 
參加場次授權林敬能教練決定 

八、散會 


