
中華民國舉重協會第十二屆第 35 次選訓委員會會議 紀錄 

時間：中華民國 110 年 9 月 15 日(星期三) 上午 11 時 

地點：線上會議 

主席：許召集人火塗             紀錄：王又德 

出席：陳副召集人志一、何委員國輝、廖委員永元、曾委員進福、 

蔡委員素盆、鄭委員海源、何訓輔委員敏。 

列席：張終身名譽理事長朝國。 

請假：林訓輔委員輝雄、張楊理事長寶蓮。 

主席致詞： 

壹、報告事項：  

貳、討論事項：  

提案一                   提案單位：本會 

案 由：推薦本會申請「黃金計畫」第 4、5 級選手名單，提請  審

查。 

說 明： 

一、依據國家運動訓練中心 110 年 9 月 2 日心競字第

1100005600 號書函辦理。 

二、第 4、5 級選手資格： 

1.最近 1 屆取得世界大學運動會、亞洲錦標賽、世界青年 

錦標賽、青年奧運會-個人項目前 3 名者。 

2.最近 1 屆取得亞洲青年錦標賽、青年亞運會-個人項目 

前 2 名者。 

3.參加國內正式錦標賽具特殊成績表現，於各該專項競技 

運動具發展潛力，經專家學者推薦者。 

三、舉重國際賽事參考： 

    2021 年世青、亞青受世界疫情影響無法參賽。 

賽事  青奧  世大運  世錦  世青  亞錦  亞青  

 無出賽  無舉重

項目  

2020 

取消  

2020 

線上賽  

2020 

可參考  

2020 

可參考  



四、相關賽事(2020 亞錦、2020 亞青)，符合資格選手如下表 

序  量級  姓名  賽會名稱/成績  未來發展性評估  

1 45KG 林呈璟  2020 亞青第 2 名 164KG  

2 109KG 林聖倫  2020 亞青第 2 名 344KG  

3 59KG 黃雅婷  2020 亞青第 2 名 180KG  

決 議：照案通過，名單上呈至國訓中心。因舉重相關國際賽事受

世界疫情等影響，致客觀參考成績較少，建請國訓中心以

今年 10 月全大運及全運會賽事成績為依據，本會推薦優

秀選手名單，另函呈報。 

 

提案二                   提案單位：本會 

案 由：本會參加「2021 年世界舉重錦標賽（12 月）」防疫計畫，

提請  審查。 

說 明： 

一、依據本會第 34 次選訓會議決議辦理。 

二、本賽事於 2021 年 12 月 7-17 日於烏茲別克/塔什干舉辦。 

三、檢附旨揭賽事防疫計畫，如附件二。 

決 議：照案通過。 

 

提案三                   提案單位：本會 

案 由：本會參加「2021 年亞洲舉重錦標賽（11 月）」防疫計畫，

提請  審查。 

說 明： 

一、依據本會第 34 次選訓會議決議辦理。 

二、本賽事於 2021 年 11 月舉辦(地點、日期及競賽規程未定) 

三、檢附旨揭賽事防疫計畫，如附件三。 

決 議：照案通過，謹遵防疫計畫原則，俟亞洲舉重總會官方公告

賽事時間及地點，另函報備。 

  



參、臨時動議 

提案一                       提案單位：本會 

案 由：推薦王信淵教練擔任 2022 年亞洲運動會舉重培訓隊教

練團，提請  審議。 

說 明：依本會 2022 杭州亞運培訓隊教練及選手遴選辦法第 4

點第 1 款第 2 目「實際指導之選手取得亞運培訓資格並

進入國訓中心培訓者」。本會亞培隊培訓陳王衡選手入

訓前實際指導教練為王信淵教練。 

決 議：照案通過。 

 

肆、散會：上午 11 點 40 分。 
 


