
2025世界青年暨青少年舉重錦標賽當選名單
經中華民國舉重協會第十三屆第38次選訓委員會議決議通過

一、青女組

序號 量級 選手 備註

1 55 陳冠伶 黃金計畫

2 49 莊倚淇 棄權

3 71 陳歆寧

4 49 潘幸甄

5 45 黃羽萱

6 87 陳可可

二、青男組

序號 量級 選手 備註

1 102 林芮立

2 55 唐浚彥

3 109+ 柯冠廷

4 67 陳毅恆

5 67 莊詠勝

6 73 胡育菘

三、世青教練名單

序號 分組 教練 備註

1 女子組 許穎溪

2 男子組 林明依

3 不分組 張育華

四、青少女子組

序號 量級 選手 備註

1 81 蘇聖慈

2 40 江育緹

3 76 連珮妤

4 81 林詩容

5 45 古羽霜

6 64 余沛穎

五、青少男子組

序號 量級 選手 備註

1 49 何偉竣

2 61 全正三

3 61 柯優助

4 81 王冠鑫

5 102 馮佳樂

6 81 余濰銘



六、世青少教練名單

序號 分組 教練 備註

1 女子組 詹依燃

2 男子組 陳涵彤

3 不分組 洪子惇


