
中華民國舉重協會101年社男組全國排名 (101.09.30止)

排名 賽會名稱 單位名稱 姓名 出生日期 體重 抓舉 挺舉 總 和 賽會日期 賽會地點 備       註

1 亞洲舉重錦標賽 楊璟翊 70.05.15 55.41 116 146 262 101.04 韓國平澤

2 奧運暨亞錦代表隊選拔 唐啟中 79.02.24 55.90 105 137 242 101.01.15 國訓中心

3 奧運暨亞錦代表隊選拔 張剛銘 81.08.23 55.85 113 128 241 101.01.15 國訓中心

4 101年全國青年盃 臺體B 林敬智 81.12.13 55.91 82 105 187 101.03.16 國訓中心

5 大專院校100學年度舉重錦標賽 長榮大學 江志鴻 81.12.01 55.85 78 105 183 101.06.02 高市鼓山高中

6 101年全國青年盃 長榮大學 黃宏明 82.03.30 55.99 73 88 161 101.03.16 國訓中心

1 101年全國青年盃 金門縣 楊璟翊 70.05.15 58.06 116 140 256 101.03.16 國訓中心

2 101年全國青年盃 長榮大學 唐啟中 79.02.24 59.50 110 145 255 101.03.16 國訓中心

3 101年全國青年盃 國訓 張志強 76.08.01 60.20 110 130 240 101.03.16 國訓中心

101年全國總統盃 花蓮縣 張烈 76.09.18 61.91 105 135 240 101.08.23 國訓中心

5 101年全國總統盃 體大 胡詠瑋 78.12.06 61.18 105 127 232 101.08.23 國訓中心

6 101年全國總統盃 花蓮縣 余凱閔 79.04.04 61.97 100 120 220 101.08.23 國訓中心

7 101年全國總統盃 紅崴科技 江志鴻 81.12.01 60.85 88 115 203 101.08.23 國訓中心

8 大專院校100學年度舉重錦標賽 長榮大學 黃宏明 82.03.30 59.57 75 90 165 101.06.02 高市鼓山高中

1 101年全國青年盃 國訓 潘建宏 77.08.07 68.90 135 167 302 101.03.16 國訓中心

2 奧運暨亞錦代表隊選拔 江平涵 76.03.14 68.50 125 150 275 101.01.15 國訓中心

3 101年全國總統盃 新竹市 黃家政 80.04.05 68.24 120 142 262 101.08.23 國訓中心

4 大專院校100學年度舉重錦標賽 體大A 江浩羽 81.03.07 68.37 112 146 258 101.06.02 高市鼓山高中

5 大專院校100學年度舉重錦標賽 臺師大 廖偉傑 81.02.28 68.23 117 140 257 101.06.02 高市鼓山高中

6 101年全國總統盃 台北體院 洪偉宸 81.10.02 68.73 113 137 250 101.08.23 國訓中心

7 101年全國青年盃 體大A 葉柏宏 81.01.06 68.73 109 140 249 101.03.16 國訓中心

8 101年全國青年盃 臺體C 吳沅峰 81.05.31 68.99 105 127 232 101.03.16 國訓中心

9 101年全國青年盃 臺體B 紀翔介 82.06.07 64.83 100 127 227 101.03.16 國訓中心

10 101年全國青年盃 金門縣 邱一烈 72.11.11 67.95 105 120 225 101.03.16 國訓中心

11 101年全國總統盃 繼光香香機 郭秉橋 73.07.25 68.19 85 102 187 101.08.23 國訓中心

56kg級

62k級

69k級
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中華民國舉重協會101年社男組全國排名 (101.09.30止)

1 奧運暨亞錦代表隊選拔 吳宗嶺 75.01.20 76.60 143 165 308 101.01.15 國訓中心 抓舉破全國142kg紀錄

2 101年全國總統盃 國訓 江念鵬 78.02.25 76.46 136 170 306 101.08.25 國訓中心

3 101年全國青年盃 體大A 黃新荃 77.01.10 76.88 131 165 296 101.03.16 國訓中心

4 101年全國總統盃 紅崴科技 吳偉銘 81.12.23 75.63 121 155 276 101.08.25 國訓中心

5 101年全國青年盃 臺體A 黃義淵 82.08.25 76.46 115 160 275 101.03.16 國訓中心

6 101年全國青年盃 臺體B 林小龍 80.08.13 75.37 118 156 274 101.03.16 國訓中心

7 大專院校100學年度舉重錦標賽 臺師大 張晉峰 80.07.17 76.33 120 152 272 101.06.02 高市鼓山高中

8 101年全國青年盃 個人 王正文 79.01.08 76.59 107 135 242 101.03.16 國訓中心

9 101年全國青年盃 體大B 劉瑋倫 78.09.05 74.76 111 130 241 101.03.16 國訓中心

10 101年全國青年盃 長榮大學 黃志華 82.02.25 76.78 105 135 240 101.03.16 國訓中心

1 奧運暨亞錦代表隊選拔 黃則維 78.11.18 84.85 150 187 337 101.01.15 國訓中心 抓舉破全國336kg紀錄

2 101年全國總統盃 紅崴科技 黃志祥 81.01.11 84.69 138 166 304 101.08.25 國訓中心

3 大專院校100學年度舉重錦標賽 臺體大A 蔣勝英 78.05.10 84.70 130 170 300 101.06.02 高市鼓山高中

4 101年全國青年盃 個人 周志易 80.07.04 82.37 122 162 284 101.03.16 國訓中心

101年全國青年盃 國訓 詹晉維 77.11.21 84.62 131 153 284 101.03.16 國訓中心

6 101年全國青年盃 臺體C 高志培 80.01.07 84.64 120 161 281 101.03.16 國訓中心

7 101年全國總統盃 繼光香香雞 黃德峯 68.01.16 84.94 130 150 280 101.08.25 國訓中心

8 101年全國青年盃 長榮大學 洪詳富 80.09.08 84.73 118 145 263 101.03.16 國訓中心

大專院校100學年度舉重錦標賽 國體大A 林逸庭 77.10.24 81.90 115 148 263 101.06.02 高市鼓山高中

10 101年全國青年盃 體大A 莊騏瑋 81.12.28 82.63 115 145 260 101.03.16 國訓中心

101年全國總統盃 彰化縣 嚴士勝 79.10.17 80.97 115 145 260 101.08.25 國訓中心

101年全國總統盃 紅崴科技 黃志華 82.02.25 84.21 115 145 260 101.08.25 國訓中心

13 101年全國青年盃 臺體C 溫志龍 78.12.25 80.68 116 142 258 101.03.16 國訓中心

14 101年全國青年盃 臺體B 王仁傑 80.07.11 84.99 110 145 255 101.03.16 國訓中心

101年全國總統盃 花蓮縣 田駿暉 79.07.25 84.18 115 140 255 101.08.25 國訓中心

16 101年全國總統盃 體大 黃彥瑋 81.09.11 81.95 110 135 245 101.08.25 國訓中心

17 101年全國青年盃 個人 陳炯宏 78.12.26 84.52 110 130 240 101.03.16 國訓中心

85kg級

77kg級
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中華民國舉重協會101年社男組全國排名 (101.09.30止)

1 101年全國青年盃 臺師大 黃則維 78.11.18 88.23 150 165 315 101.03.17 國訓中心

大專院校100學年度舉重錦標賽 臺師大 田葳德 81.08.07 93.70 145 170 315 101.06.03 高市鼓山高中

3 101年全國總統盃 個人(臺師大) 侯維杰 79.11.29 93.45 140 160 300 101.08.25 國訓中心

4 奧運暨亞錦代表隊選拔 黃德峯 68.01.16 93.40 130 160 290 101.01.15 國訓中心

101年全國青年盃 臺體A 田駿暉 79.07.25 93.67 130 160 290 101.03.17 國訓中心

6 101年全國青年盃 臺體B 蔣博勝 80.08.14 92.08 127 161 288 101.03.17 國訓中心

7 大專院校100學年度舉重錦標賽 台北體院 陳科維 82.03.07 93.85 127 155 282 101.06.03 高市鼓山高中

8 大專院校100學年度舉重錦標賽 台南大學 賴敬仁 81.02.23 93.29 130 150 280 101.06.03 高市鼓山高中

9 101年全國總統盃 繼光香香雞 劉子豪 80.09.03 93.60 120 155 275 101.08.25 國訓中心

10 101年全國青年盃 體大B 林逸庭 77.10.24 85.02 120 153 273 101.03.17 國訓中心

101年全國青年盃 體大B 闕恒億 79.11.14 93.46 125 148 273 101.03.17 國訓中心

101年全國總統盃 紅崴科技 洪詳富 80.09.08 92.08 120 153 273 101.08.25 國訓中心

13 101年全國青年盃 臺體C 胡承恩 79.09.21 92.43 112 150 262 101.03.17 國訓中心

14 101年全國青年盃 臺體C 沈興輝 78.01.24 93.01 118 140 258 101.03.17 國訓中心

15 大專院校100學年度舉重錦標賽 國體大B 黃彥瑋 81.09.11 92.89 110 140 250 101.06.03 高市鼓山高中

16 101年全國青年盃 北體 田偉倫 80.04.15 92.88 100 130 230 101.03.17 國訓中心

1 101年全國青年盃 臺體A 謝偉軍 72.08.14 102.57 156 207 363 101.03.17 國訓中心 挺舉破全國206kg紀錄

2 101年全國青年盃 臺體A 楊智宇 78.10.06 104.14 157 193 350 101.03.17 國訓中心

3 大專院校100學年度舉重錦標賽 臺師大 黃則維 78.11.18 95.33 158 160 318 101.06.03 高市鼓山高中

4 大專院校100學年度舉重錦標賽 國體大A 劉子豪 80.09.03 100.97 131 170 301 101.06.03 高市鼓山高中

5 大專院校100學年度舉重錦標賽 臺體大B 蔣博勝 80.08.14 94.02 130 165 295 101.06.03 高市鼓山高中

6 101年全國青年盃 體大B 闕恒謙 79.11.14 102.31 125 150 275 101.03.17 國訓中心

7 101年全國青年盃 體大B 黃彥瑋 81.09.11 101.73 118 150 268 101.03.17 國訓中心

8 101年全國青年盃 臺體C 張廷宇 82.05.22 103.48 115 150 265 101.03.17 國訓中心

9 101年全國總統盃 花蓮縣 蕭夢繁 82.08.20 103.28 115 145 260 101.08.25 國訓中心

10 大專院校100學年度舉重錦標賽 長榮大學 池建明 81.12.15 101.20 95 120 215 101.06.03 高市鼓山高中

94kg級

105kg級
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中華民國舉重協會101年社男組全國排名 (101.09.30止)

1 奧林匹克運動會 陳士杰 78.11.27 139.23 182 236 418 101.08.07 英國倫敦

2 奧運暨亞錦代表隊選拔 趙世杰 79.08.19 136.50 152 192 344 101.01.15 國訓中心

3 大專院校100學年度舉重錦標賽 臺師大 李政彬 80.08.06 114.66 140 170 310 101.06.03 高市鼓山高中

4 101年全國青年盃 北體 謝智宇 79.01.20 110.33 133 167 300 101.03.17 國訓中心

5 大專院校100學年度舉重錦標賽 臺體大A 陳弘章 79.05.26 117.90 140 160 300 101.06.03 高市鼓山高中

6 101年全國青年盃 臺體C 葉宇喬 80.09.26 112.10 116 140 256 101.03.17 國訓中心

105kg以上級
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