
排序 賽會名稱 單位名稱 姓名 體重 抓舉 挺舉 總 和 賽會日期 賽會地點 備 註

1
11亞青亞青

少選拔
謝尚成 49.85 77 100 177 100.07.17 國訓中心

2 總統盃 大內國中 羅銘嘉 49.93 68 85 153 100.08.21 國訓中心
3 全中運 文山高中 賴永恩 49.70 64 82 146 100.04.22 大里高中
4 全中運 桃源國中 顏偉榮 49.60 63 80 143 100.04.22 大里高中
5 全中運 新光國中 辛豐廷 49.70 65 78 143 100.04.22 大里高中
6 全中運 玉井國中 陳凱盛 49.20 62 78 140 100.04.22 大里高中
7 全中運 新光國中 林家輝 47.70 57 70 127 100.04.22 大里高中
8 總統盃 大內國中 葉富貴 39.90 55 71 126 100.08.21 國訓中心
9 總統盃 新光國中 黃永達 49.60 56 65 121 100.08.21 國訓中心
10 總統盃 大成國中 張柏凱 46.99 50 60 110 100.08.21 國訓中心
11 青年盃 個人 張峻嘉 48.88 50 60 110 100.03.07 國訓中心
12 總統盃 個人 林政賢 48.45 45 63 108 100.08.21 國訓中心
13 青年盃 成功國中 李振興 49.07 47 60 107 100.03.07 國訓中心
14 總統盃 中平國中 吳丞學 49.48 42 64 106 100.08.21 國訓中心
15 總統盃 知本國中 林世傑 41.27 45 60 105 100.08.21 國訓中心
16 青年盃 桃源國中 黃恩賜 49.65 42 60 102 100.03.07 國訓中心
17 總統盃 東原國中 吳昆霖 49.76 45 55 100 100.08.21 國訓中心

18 總統盃 東原國中 吳信霆 47.16 40 55 95 100.08.21 國訓中心

1 青年盃 鳳西國中 江宗翰 55.99 88 105 193 100.03.07 國訓中心
2 總統盃 大內國中 謝尙成 55.26 85 102 187 100.08.21 國訓中心
3 總統盃 知本國中 胡京杉 55.88 67 96 163 100.08.21 國訓中心
4 總統盃 桃源國中 顏偉榮 55.35 72 90 162 100.08.21 國訓中心
5 全中運 新光國中 石東平 55.85 73 86 159 100.04.23 大里高中

100年度國男組50kg級

100年度國男組56kg級

100年度國男組排名(1/6)



排序 賽會名稱 單位名稱 姓名 體重 抓舉 挺舉 總 和 賽會日期 賽會地點 備 註

6 全中運 新光國中 李俊宏 55.95 73 78 151 100.04.23 大里高中
7 總統盃 個人 程偉傑 55.60 65 85 150 100.08.21 國訓中心
8 青年盃 成功國中 傅嘉穎 55.21 71 75 146 100.03.07 國訓中心
9 總統盃 個人 侯宇軒 55.20 65 77 142 100.08.21 國訓中心
10 總統盃 玉井國中 陳凱盛 53.13 60 80 140 100.08.21 國訓中心
11 總統盃 個人 謝凱翔 54.57 57 80 137 100.08.21 國訓中心
12 全中運 玉井國中 買名駿 53.40 55 80 135 100.04.23 大里高中
13 青年盃 鳳西國中 謝思偉 55.55 60 75 135 100.03.07 國訓中心
14 總統盃 安康高中 簡雪峰 55.60 60 75 135 100.08.21 國訓中心
15 總統盃 安康高中 余宗霖 54.85 55 75 130 100.08.21 國訓中心
16 青年盃 泰武國中 葉國慶 54.69 58 70 128 100.03.07 國訓中心
17 總統盃 個人 鄭俊鴻 55.21 56 71 127 100.08.21 國訓中心
18 青年盃 永康國中 邱柏松 55.42 57 70 127 100.03.07 國訓中心
19 總統盃 埤頭國中 黃柏諺 54.07 55 70 125 100.08.21 國訓中心
20 青年盃 桃源國中 顏佳彬 55.98 55 65 120 100.03.07 國訓中心
21 總統盃 個人 聞少均 52.95 52 67 119 100.08.21 國訓中心
22 總統盃 東原國中 陳柏任 54.83 52 64 116 100.08.21 國訓中心
23 總統盃 個人 劉建豐 53.70 50 60 110 100.08.21 國訓中心
24 總統盃 個人 陳建菖 54.50 47 60 107 100.08.21 國訓中心

25 青年盃 文山高中 王明賢 55.56 45 62 107 100.03.07 國訓中心

1 總統盃 鳳西國中 江宗翰 61.79 95 120 215 100.08.21 國訓中心
2 總統盃 東大體中 謝書胤 61.54 90 121 211 100.08.21 國訓中心
3 青年盃 梓官國中 楊稚倫 61.80 87 113 200 100.03.07 國訓中心
4 總統盃 大成國中 曾翔和 61.03 80 100 180 100.08.21 國訓中心
5 總統盃 個人 杜古瀧 61.11 74 101 175 100.08.21 國訓中心

100年度國男組62kg級

100年度國男組排名(2/6)
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6 全中運 泰武國中 劉劭中 61.35 77 95 172 100.04.24 大里高中
7 青年盃 新光國中 林佳威 61.27 75 94 169 100.03.07 國訓中心
8 青年盃 個人 宋逸霖 60.98 77 90 167 100.03.07 國訓中心
9 總統盃 玉井國中 陳怡瑞 61.68 77 88 165 100.08.21 國訓中心
10 全中運 寶來國中 張文正 61.00 72 90 162 100.04.24 大里高中
11 總統盃 個人 許沅頡 61.70 72 90 162 100.08.21 國訓中心
12 青年盃 桃源國中 吳聖傑 59.81 70 86 156 100.03.07 國訓中心
13 青年盃 新光國中 石東平 59.46 70 85 155 100.03.07 國訓中心
14 青年盃 泰武國中 林孜寧 60.22 70 84 154 100.03.07 國訓中心
15 青年盃 個人 林湋翰 61.19 70 80 150 100.03.07 國訓中心
16 全中運 花三民國中 王淨傑 61.30 67 82 149 100.04.24 大里高中
17 總統盃 個人 陳少駿 58.05 63 75 138 100.08.21 國訓中心
18 全中運 安康高中 簡雪峰 59.00 60 75 135 100.04.24 大里高中
19 全中運 永康國中 古皓平 60.80 60 75 135 100.04.24 大里高中
20 青年盃 梓官國中 郭皓銘 61.61 60 75 135 100.03.07 國訓中心
21 總統盃 東原國中 羅佑生 60.90 53 72 125 100.08.21 國訓中心
22 總統盃 東原國中 吳冠羽 61.10 55 65 120 100.08.21 國訓中心
23 全中運 玉井國中 蔡正隆 58.95 52 65 117 100.04.24 大里高中
24 總統盃 桃源國中 曾錦榮 59.99 51 66 117 100.08.21 國訓中心
25 青年盃 前峰國中 朱元易 60.78 51 65 116 100.03.07 國訓中心
26 總統盃 埤頭國中 何焜寶 61.32 50 65 115 100.08.21 國訓中心

27 全中運 東原國中 陳柏昌 61.40 40 57 97 100.04.24 大里高中

1 總統盃 鳳西國中 蘇映洋 68.87 97 115 212 100.08.22 國訓中心
2 總統盃 梓官國中 楊稚倫 66.30 87 116 203 100.08.22 國訓中心
3 總統盃 埤頭國中 黃嘉薪 68.25 90 105 195 100.08.22 國訓中心

100年度國男組69kg級

100年度國男組排名(3/6)



排序 賽會名稱 單位名稱 姓名 體重 抓舉 挺舉 總 和 賽會日期 賽會地點 備 註

4 青年盃 花三民國中 王淨長 67.44 87 105 192 100.03.08 國訓中心
5 全中運 斗南高中 吳孟修 67.95 81 105 186 100.04.25 大里高中
6 總統盃 安康高中 藍科穎 66.30 85 95 180 100.08.22 國訓中心
7 總統盃 梓官國中 郭皓銘 66.95 73 85 158 100.08.22 國訓中心
8 總統盃 玉井國中 洪宗詠 65.83 65 84 149 100.08.22 國訓中心
9 總統盃 個人 李國丞 68.65 67 82 149 100.08.22 國訓中心
10 青年盃 個人 張宗寶 68.12 58 88 146 100.03.08 國訓中心
11 總統盃 鼓山高中 凌世樸 68.16 65 80 145 100.08.22 國訓中心
12 青年盃 桃源國中 顏佳宏 65.27 60 76 136 100.03.08 國訓中心
13 總統盃 知本國中 湯峻欽 66.12 65 71 136 100.08.22 國訓中心
14 全中運 梓官國中 李柏勳 62.95 60 75 135 100.04.25 大里高中
15 總統盃 鳳西國中 林義修 68.20 55 80 135 100.08.22 國訓中心
16 全中運 知本國中 王峻杰 68.80 57 76 133 100.04.25 大里高中
17 總統盃 玉井國中 蔡正隆 65.07 58 73 131 100.08.22 國訓中心
18 總統盃 東原國中 陳柏昌 65.23 60 70 130 100.08.22 國訓中心

19 全中運 東源國中 陳彥銘 67.45 40 48 88 100.04.25 大里高中

1 總統盃 個人 韓承憲 76.60 102 120 222 100.08.22 國訓中心
2 總統盃 鼓山高中 李思源 76.62 93 125 218 100.08.22 國訓中心
3 青年盃 中平國中 周軒頤 72.81 93 118 211 100.03.08 國訓中心
4 全中運 成功國中 傅嘉勳 74.55 90 120 210 100.04.25 大里高中
5 全中運 埤頭國中 陳忠傑 74.30 90 113 203 100.04.25 大里高中
6 全中運 獅甲國中 楊毅鴻 75.40 70 100 170 100.04.25 大里高中
7 青年盃 前峰國中 張秉彥 71.19 78 90 168 100.03.08 國訓中心
8 全中運 東大體中 黃安益 76.00 75 83 158 100.04.25 大里高中
9 總統盃 知本國中 王峻杰 73.19 67 85 152 100.08.22 國訓中心

100年度國男組77kg級

100年度國男組排名(4/6)



排序 賽會名稱 單位名稱 姓名 體重 抓舉 挺舉 總 和 賽會日期 賽會地點 備 註

10 全中運 枋寮高中 陳崇豪 69.20 72 70 142 100.04.25 大里高中
11 總統盃 大內國中 楊學禮 72.92 60 78 138 100.08.22 國訓中心
12 總統盃 鼓山高中 魯竑林 75.56 63 75 138 100.08.22 國訓中心

13 總統盃 新光國中 達峰‧伊谷 72.32 60 75 135 100.08.22 國訓中心

1 全中運 前峰國中 韓承憲 80.70 97 120 217 100.04.26 大里高中
2 總統盃 個人 陳仁賢 82.73 95 120 215 100.08.23 國訓中心
3 全中運 新光國中 鄭皓天 83.95 98 116 214 100.04.26 大里高中
4 總統盃 鳳西國中 屈富陽 84.96 95 115 210 100.08.23 國訓中心
5 總統盃 中平國中 周軒頤 81.57 91 115 206 100.08.23 國訓中心
6 全中運 鼓山高中 朱傳家 83.95 96 102 198 100.04.26 大里高中
7 全中運 斗南高中 吳振義 83.05 85 100 185 100.04.26 大里高中
8 總統盃 埤頭國中 莊忠達 84.23 75 101 176 100.08.23 國訓中心

9 青年盃 新光國中 黃志偉 82.37 68 80 148 100.03.08 國訓中心

1 全中運 花三民國中 杜凱群 92.50 120 137 257 100.04.26 大里高中
抓舉破大會原紀錄110kg

挺舉破大會原紀錄136kg

總和破大會原紀錄245kg

2 總統盃 新光國中 鄭皓天 89.88 100 120 220 100.08.23 國訓中心
3 全中運 前峰國中 陳仁賢 86.60 96 113 209 100.04.26 大里高中
4 青年盃 桃源國中 陳東億 89.68 84 117 201 100.03.08 國訓中心
5 青年盃 個人 陳品光 93.00 90 110 200 100.03.08 國訓中心
6 總統盃 知本國中 羅鎬至 93.65 90 101 191 100.08.23 國訓中心
7 青年盃 成功國中 樊建宏 87.82 70 87 157 100.03.08 國訓中心

8 總統盃 斗南高中 蔡尚偉 87.49 62 83 145 100.08.23 國訓中心

1 青年盃 花三民國中 杜凱群 94.67 120 130 250 100.03.08 國訓中心

100年度國男組+94kg級

100年度國男組85kg級

100年度國男組94kg級

100年度國男組排名(5/6)
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2 全中運 寶桑國中 陳品光 94.05 90 113 203 100.04.27 大里高中
3 全中運 桃源國中 陳東億 94.25 89 112 201 100.04.27 大里高中
4 總統盃 個人 邱建恩 113.42 85 115 200 100.08.23 國訓中心
5 全中運 前峰國中 陳政賢 100.20 86 106 192 100.04.27 大里高中
6 全中運 枋寮高中 謝昌明 120.10 80 107 187 100.04.27 大里高中
7 總統盃 新光國中 蔡鉑均 99.58 82 101 183 100.08.23 國訓中心
8 青年盃 成功國中 莊宗翰 94.06 75 95 170 100.03.08 國訓中心
9 青年盃 永康國中 梁開翔 107.15 75 95 170 100.03.08 國訓中心
10 全中運 鼓山高中 郭冠霖 94.50 70 90 160 100.04.27 大里高中

11 全中運 永康國中 陳東銘 98.25 65 85 150 100.04.27 大里高中

100年度國男組排名(6/6)


