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中華民國舉重協會基層教練座談會中華民國舉重協會基層教練座談會中華民國舉重協會基層教練座談會中華民國舉重協會基層教練座談會    
一、時間：102年8月22日(星期四)裁判會議結束後 

二、地點：國家運動選手訓練中心 

三、主席：曾召集人進福         紀錄：蔡瑞櫻 

四、議題： 

(一)案由：爾後所有教練、選手若對協會的選拔辦法有異議時，應先與協會聯繫，

若逕自向上級指導單位申訴，產生對協會負面效應時將逕自送紀律委

員會懲處。 
說明：協會國際賽會的選拔辦法網站上及3月青年盃均有公告，且每年年底均

有公告協會行事曆供各基層參考。對公告之選拔辦法應有充足的時間

反應問題。 

決議： 

 

(二)案由：國際賽會教練之遴選辦法研討 
說明：現行國際賽會教練之遴選辦法 

1、須現場訓練指導選手時間連續達一年以上，其間斷時間不得累計；

若選手指導教練未達一年時，則回歸由該選手之原教練擔任之；外

籍教練不在此限。。。。 

2、具有國家級教練證者，國家培訓隊教練不得擔任青年組、青少年組

代表隊教練。 
3、青年組、青少年組代表隊教練產生方式：高中追朔二年回歸國中，

大專亦比照辦理追朔二年回歸高中。 
4、但亞錦、世錦因關聯奧運基分參賽人數故不追溯二年 
5、青奧的教練人選追溯二年。 

請研議： 
一、自97年9月張嘉民教練來台指選手，目前進國訓的培訓隊教練、選

手均屬長期培訓，國際賽會代表隊教練是否要回歸基層教練？ 
二、若關係到資格賽問題，教練的人選是否要修正資格？ 
三、青年組、青少年組代表隊教練產生方式：高中追朔二年回歸國中，

大專亦比照辦理追朔二年回歸高中。是否要修正年限？ 
四、選手畢業後或其他因素，自行訓練若有參加比賽時其教練人選問

題？ 

決議： 
 

(三)案由：2013年世錦選拔辦法修改？ 
說明：本次總統盃成績為世錦選拔依據，考量世大運7/6-7/14選手剛比賽完，

修改世錦成績採認為102年7月1日至總統盃，參與經教育部體育署核定

之國內外舉重賽會成績，若此期間無成績者須參加102年全國總統盃比

賽。 

決議： 
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(四)案由：協會賽會參加資格研討 
說明：現行協會賽會參加資格： 

1、凡中華民國國民、身心健康爲本會會員者，且為本會註冊之選手，

得以個人名義報名參加，報名參加團體者應爲本會團體會員。 
2、未具會員資格者，應於報名結束前，提出申請加入本會個人或團體

會員，否則恕不接受報名。 

3、未滿20歲選手必須由本會團體會員向協會註冊，方得以個人名義報

名參賽。 

請研議： 
一、上述第一個問題：選手畢業後或其他因素，自行訓練若有參加比

賽時… 
二、基層可能由教練安排國中→高中→大專，其可能經費問題或其他

因素無法加入會員(團體、個人) 
修改為：凡中華民國國民身心健康者，且為本會註冊之選手，得以個

人名義報名參加，報名參加團體者應爲本會團體會員。 
決議： 

 

(五)案由：102.01.26理監事會議交辦研議男子選手的培養？教練的選材及訓練，

應如何交流提昇訓練水平協會賽會參加資格。 
決議： 

 

五、臨時動議： 

六、散會 


