【附件一】：代表隊出國需繳之證件
無護照者、辦理新護照、護照效期不足6個月以上者繳交：
一、新式身分證正本
二、未滿廿歲：父、母親身分證正本。婚姻不健全者請附監護人身分證  正本及監護權證明(如戶籍謄本)

三、退伍令正本(男)

四、兩吋彩色照片2張(近3個月照片)。(照片為白底，下巴到頭頂大於3.2公分且須小於3.6公分,不可戴黑框眼鏡,不可露牙齒,需露耳朵)
5、 若有舊護照者須繳回舊護照
六、完全沒辦過護照者需先前往戶籍地的戶政事務所辦理「人別確認章」
護照效期6個月以上者繳交：
1、 新式身分證影本2份。

2、 兩吋彩色照片4張。(不得與身份證及護照上之照片同)、(照片為白底)
3、 繳交持有之護照（護照上持照人簽名處務必親自簽名）
4、 未滿廿歲：父母親身分證影本各1份。

5、 女子選手須有性別卡(Gender Card)，若無性別卡者，請自行前往公立醫院檢驗(內容為英文敘述)。因國外檢驗費用高，故請在國內完成此項檢驗。
【99.01.09教練委員會會議】女子選手代表國家參加國際賽成績，少於選拔成績15公斤（含）以上或抓、挺舉其中一項無成績者，男子選手代表國家參加國際賽成績，如少於選拔成績20公斤（含）以上或無成績者，第一次提報警告檢討，第二次將以禁止代表參加國際賽一次為懲處。但如是因爭取獎牌之戰術運用，而導致成績退步，得以比賽成績紀錄表提報教練委員作為參考。比賽返國後教練須向教練委員會提出書面及口頭報告。
個 人 基 本 資 料 表
請於4月20日前回擲協會地址：10842台北市西寧南路26號 中華民國舉重協會
	姓名
	

	服務(就讀)單位名稱
(請詳填科系年級)
	
	服務(就讀)單位
電話
	

	服務(就讀)單位地址
	

	*住家電話(必填)
	
	平常聯絡電話
	

	住家地址
	

	平常聯絡住址
	

	運動服尺寸
	
	T-shirt尺寸
	
	舉重服尺寸
	

	E-mail
	


本人                   同意參加「2013年亞洲舉重錦標賽」，已詳讀以上資訊，並已備妥所需資料。
【附件二 】
＊依據第十屆第一次選訓暨教練委員會聯席會議決議：除重大事故外，當選代表隊之教練、選手非經協會同意者，無故放棄者一律處禁止國際賽會一年。
切　　　　結　　　　書
本人　　　　　　獲選為中華民國舉重協會參加2013年亞洲舉重錦標賽代表隊選手\教練，但因　　　　　　　　　　　　無法代表中華隊出國參賽，自願放棄代表隊選手\教練資格，特立此據。 
此   致
中華民國舉重協會
立據人姓名：
監護人簽名:
服務(就讀)單位：
身分證字號：
住址：
中華民國  年  月  日
【附件三】
敬啟者：
    國際舉重總會自一九九九年開始以最佳總和為報名參加比賽的選手分組，以利比賽更順利進行。預計本賽會也將採用最佳總和分組方式將所有選手分組，謹請  教練協助完成以下表格，將您的選手資料填寫，以作為報名時的依據。
※最後報名表上的指定報名總和不會被檢查它的正確性。但是，選手比賽中實際上抓舉與挺舉開始試舉加總不能低於指定的報名總和－(減)男子組20公斤、女子組15公斤。
　開始試舉重量總和低於報名總和男子組20公斤、女子組15公斤，選手將自比賽中淘汰。國際舉重總會電腦程式會監控這個步驟。
※最後報名表上報名總和，在國際舉重總會簽名確認過程，報名總和會被做為選手被分派到不同組別A、B、C的考量。然而，若相同總和成績選手數超過Ａ組的大小，依技術組織或電視轉播實際上管理，相同報名總和選手依據抽籤號碼還可能被分派至不同組別。
2013年亞洲舉重錦標賽代表隊
選手最佳總和表
	No
	選手中文/英文姓名
	級別
	報名登記
最佳總和

	1
	
	kg級
	kg


	教練簽名：
	


【99.01.09教練委員會會議】女子選手代表國家參加國際賽成績，少於選拔成績15公斤（含）以上或抓、挺舉其中一項無成績者，男子選手代表國家參加國際賽成績，如少於選拔成績20公斤（含）以上或無成績者，第一次提報警告檢討，第二次將以禁止代表參加國際賽一次為懲處。但如是因爭取獎牌之戰術運用，而導致成績退步，得以比賽成績紀錄表提報教練委員作為參考。比賽返國後教練須向教練委員會提出書面及口頭報告。
【附件四】
中華民國舉重協會個別選手行蹤資料表
	選手姓名
	
	性別
	
	聯絡電話
	


	日期
	事    項
訓練/其他
請註明時間(參見備註)
	地點
	地址
	教練姓名
	教練聯絡電話

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


【備註】請以中、英文填寫並請回傳協會 ctwa@hotmail.com.tw、ctwa@seed.net.tw
請註明訓練時間：例如星期一至星期五下午3點~5點，星期一、三、五晚間7點~9點
參加賽會亦請標註日期、時間、地點.

依據1020126理監事會議決議：
代表隊出國參賽後，教練應於返國後兩週內繳交返國報告書，二週內未繳交經由協會催繳，一週後仍未繳交者，喪失國家代表隊教練遴選資格一年。代表隊返國後，由教練委員會召開檢討會議，選訓委員列席。
(一)代表隊教練應將選手成績及賽前集訓狀況一併列入報告書研討，並應檢附若干照片解說。
(二)代表隊教練應督促每位參賽選手，賽會後立即書寫賽後心得檢討報告，回國後併教練之報告繳交協會參考。
【附件五】
2013年亞洲舉重錦標賽代表隊
總教練推薦單
	教練團

	編號
	職稱
	姓名
	備註

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	


	推薦總教練為：
	

	推薦人：
	(簽章)


	順序
	職稱
	姓 名
	現任職務或就讀學校
	服務單位/就讀學校地址

	1. 
	教練
	廖志明
	雲林縣政府專任運動教練
(雲林縣立斗南高中)
	64001雲林縣斗六市雲林路2段515號

63044雲林縣斗南鎮中山路212號

	2. 
	教練
	蔡溫義
	高雄市政府專任運動教練

(高雄市立文山高中)
	80203高雄市苓雅區四維三路2號4樓

83341高雄市鳥松區大埤路31號

	3. 
	教練
	林敬能
	舉重培訓隊教練

臺東縣立新生國小教師
	81345高雄市世運大道1號

95051台東市更生路474巷45號

	4. 
	男子組62KG級
	楊璟翊
	國家運動選手訓練中心舉重培訓隊選手
	81345高雄市世運大道1號

	5. 
	男子組69KG級
	潘建宏
	國家運動選手訓練中心舉重培訓隊選手
	81345高雄市世運大道1號

	6. 
	男子組77kg級
	吳宗嶺
	國家運動選手訓練中心舉重培訓隊選手
	81345高雄市世運大道1號

	7. 
	男子組77KG級
	黃志祥
	長榮大學學生
	71101台南市歸仁區長榮路一段396號

	8. 
	男子組105KG級
	楊智宇
	國立臺灣體育運動大學競技研究所
	40404台中市北區雙十路一段16號

	9. 
	男子組105KG級
	謝偉軍
	國家運動選手訓練中心舉重培訓隊選手
	81345高雄市世運大道1號

	10. 
	男子組+105KG級
	趙世杰
	高雄市立鼓山高中實習教師
	80449高雄市鼓山區明德路2號

	11. 
	男子組+105KG級
	陳士杰
	國家運動選手訓練中心舉重培訓隊選手
	81345高雄市世運大道1號

	12. 
	女子組63KG級
	林子琦
	國家運動選手訓練中心舉重培訓隊選手
	81345高雄市世運大道1號

	13. 
	女子組63KG級
	郭婞淳
	國立體育大學陸上運動技術系學生
	33301桃園縣龜山鄉文化一路250號

	14. 
	女子組69KG級
	洪萬庭
	國立體育大學競技與教練科學研究所學生
	33301桃園縣龜山鄉文化一路250號

	15. 
	女子組75KG級
	王雅珍
	國立台灣體育學院競技運動系學生
	40404台中市雙十路一段16號

	16. 
	女子組75KG級
	賴湘婷
	國立臺灣師範大學運動競技系學生
	11677台北市文山區汀洲路4段88號

	17. 
	女子組+75KG級
	劉昀蒨
	國立台灣師範大學運動競技系研究所研生
	11677台北市文山區汀洲路4段88號

	18. 
	女子組+75KG級
	姚季伶
	正修科技大學運動健康與休閒管理系學生
	83347高雄市鳥松區澄清路840號


中華民國舉重協會
2013亞洲舉重錦標賽代表隊名單

賽會日期:2013年6月20日~2013年6月26日
賽會地點 哈薩克．阿斯坦納ASTANA
【附件六】
2013亞錦代表隊入選通知(3/5)

