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中華奧林匹克委員會 函
地址：台北市中山區朱崙街20號3樓
聯絡人：楊家榮
電話：(02)8771-1396
傳真：(02)2777-3803
電子郵件：guillem@tpe-olympic.org.tw

受文者：中華民國舉重協會

發文日期：中華民國112年3月30日
發文字號：華奧國字第1120000619號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：檢送第19屆杭州亞運會組織委員會（HAGOC）最新公布之

英文版《舉重運動技術手冊2.1版》，敬請查收。

說明：

一、旨揭版本手冊更新修正處皆以黃底標示。

二、本案最新版技術手冊敬請於本會官網杭州亞運會賽會專區

之賽會公告處下載(https://www.tpenoc.net/game/19th-

asian-games-hangzhou-2022/)

正本：教育部體育署、國家運動訓練中心、中華民國舉重協會
副本：國際關係組
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